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SIR

SIRis a self-braking descender for single rope use and is certified
according fo the EN 341:2011 Class A, EN 12841:2024 Type C,

EN 7952012 Type B standards. While the first norm is meant for rescue
purposes only, the second impies rope access techniques, the third
defines the use for anchoring. [Authority: Regulation (EU) 2016/425]
The SIR is according to the ANSI/ASSP 7359.4-2013.

USE
Rescue, intervention, industry, rope access, independent descent,
assisted descent, emergency evacuations, work at height, anchoring, ...

WARNING: Activities at height are inherently dangerous. Understand
and accept the risk involved before participating. You are responsible
for your own actions and decisions. Before using this product, read
and understand all instructions and warnings that accompany it

and familiarize with its proper use, capabilities and limitations. We
recommend that every climber seeks proper training in the use of the
equpment. Failure to read and follow these warnings can result in
severe injury or even death!

SIR

SIR je samoblokovaci slafiovaci zafizeni pro jednoducha lana.
Zafizenti je certifikovano dle normy EN 341:2011 tfida A, EN 12841:2024
typ C, EN 795:2012 typ B. Prvni norma definuje zafizeni pro zachranné
Ucely, druha Systémy lanového pfistupu a tieti Kotvici zafizeni.
[Nafizeni evropského parlamentu a rady (EU) 2016/425]

Zafizeni je v souladu s ANSI/ASSP 7359.4-2013.

POUZITI
Zachrang, intervence, lanovy piistup, slafiovéni, spousténi, nouzové
evakuace, vizékové préce, kotveni, pracovni polohovan, ..

VAROVANI

Aktivity ve vyskach jsou ze své podstaty nebezpecné. Uzivatel

musi pochopit a pfijmout riziko, kterému se vystavuje pred pouzitim
vyrobku. Uzivatel je pIné odpovédny za své jednani a rozhodnuti.
Pred pouzitim tohoto vyrobku si prectéte viechny pokyny, varovani
anavod k pouziti. DileZité je porozumét spravnému pouziti a pfipad-
nym omezenim. Doporucujeme, aby kazdy uzivatel absolvoval fadny
vyevik v pouzivani tohoto zafizeni. Nedodrzeni varovani a nespravné
pouziti mize mit za nasledek vazné zranéni nebo dokonce smrt!




EN 12841:2024 type C
Certified for use with low stretch (EN 1891 Type A) ropes with diame-
ters between 10 mm and 12 mm. Max. speed =2 m/s.

Diameter Maximum rated load
10-12 mm 225kg
EN 341:2011

'WORKING LOAD:

Minimum rated load is 30 kg, maximum rated load is 180 kg.
MAXIMUM DESCENT DISTANCE:

190 m (in this case approved for 22 consecutive descents)
APPROVED TEMPERATURE RANGE:

-20 °C < approved temperature < 60 °C

ROPE TYPE(S):

Tests according to the norm EN 341:2011 have been performed with
the following low stretch kernmantel ropes (concordant with EN'1891).

Rope model SINGING ROCK STATIC R44 11
diameter 1'mm

sheath slippage Ss 0.1%

elongation E 32%

mass per metre M 77g/m

sheath proportion Sp 38%

core proportion C 62%

shrinkage R 37%

material PA

TESTED AND APPROVED FOR DESCENTS WITH A RELEASED
ENERGY OF 75 MJ (according to EN 341 class A).

W= mxgxhxn m: mass [kg]
g: acceleration of gravity = 9.81 m/s2
h: height [m]
n: number of descents

EN 795:2012 Type B

Certified for use with Lanyard WP.



ANSI/ASSP Z359.4-2013

Single-person use: (130 Ib to 310 Ib, 59 kg o 141 kg);

Maximum descent distance: 620 ft =190 m;

Maximum descent rate: 6.6 ft/s=2m/s;

Maximum number of descents: 28;

Rope: low-stretch, @ =11 mm.

Tested and approved for multiple descents with a released energy of
5500 000 foot-pounds. The descent energy rating is determined by:

E= WxHxN W: test weight [Ib]
H: descent height [ft]
N: number of descents

SINGING ROCK LASER MARKING

model
conformity marking
no. of nofified body
DataMatrix carrying out conformity
: ean with fype
fach
xxxxCCCCCmmYY manviacturer
1 2 3 standards
1 unique No. pictogram
2 product code
standards

3 month/year of
manufacture



NOMENCLATURE OF PARTS

brake handle
rukojet brzdy

attachment hole
otvor pro karabinu

eyelet for drop
pomocné ocko

rope outlet (working end)
vystup lana (pracovni konec)
pivoting cam

pohyblivy palec

rope inlet (free end)

vstup lana (volny konec)

opening button
ofeviraci tlacitko



BREAKING STRENGTH

18 kN

breaking strength
mez pevnosti

5-7 kN

start of slippage

depends on the rope diameter
pocatek prokluzu lana

zavisi na jeho priméru



. INSTALLATION OF THE ROPE
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4 DESCENT AND SHORT ASCENTS




5 ACCOMPANIED DESCENT




6 HAULING AND PROGRESS
CAPTURE SYSTEMS

pulley

pulley

Chest or Hand
ascender

Max. load =225 kg



7 RIGGING FOR RESCUE

ON sk




9 WORK ON WIND TURBINES

Back-up
Locker

DANGEROUS PRODUCTS

IN CASE OF DOUBT, CONSULT
PRODUCER OR VENDOR!

min@mx a % @

-20 /+60°C  silicon oil washing cleaning
pH5.5-85
%5 . &
beware of pressure

sources of heating washing



10 TEMPORARY ANCHORING
AROUND A STRUCTURE

aftachment
termination
pfipojovaci oko

sliding protector/chranicka

LANYARD WP
rope/lano
stopper fermination
zasity konec

SINGLE PERSON USE

PROTECTOR

GIRTH HITCH

UNSECURED



ENGLISH

Do not use this product without having read carefully and

ing these technical i i
This device was designed to offer you the degree of safety expected
from personal protective equipment in accordance with the European
Regulation (EU) 2016/425.

SAFETYMEASURES AND WARNINGS
a) There are innumerable and even unimaginable possible modes of
use of this device. Only techniques shown in the figures that are not
crossed out are recommended and covered by the warranty.
This product must be used exclusively by adequately skilled
persons, otherwise the user must be constantly supervised by
trained personnel, who must guarantee for the safety. This includes
liability against damages, injuries and death incurred by improper
use or misuse of the equipment.
This product may be used combined with personal protective
equipment conforming to Regulation (EU) 2016/425 and compatibly
with the relevant information.
d) Inwork at a height the foreman must ensure proper management
and planning (including risk assessment and rescue plan) of the
work being performed.
The lifetime of this product will be extended if it is used with care.
In particular, avoid rubbing against abrasive surfaces and/or sharp
edges.
The primary functions of SIR are progression along a working line,
positioning, restraint, anchoring and belaying. It may be necessary
to supplement arrangements with collective or personal means of
protection against falls from a height, unless a risk assessment has
demonstrated that an alternative configuration would entail less risk.
The braking action of the device and thus your safety may be
considerably reduced if the device or the rope is dirty, oily, muddy or
icy.
h) Prolonged use in salty environments (e.g. sea cliffs) may affect the
performance of the product.
Do not expose the device to significant heat or cold (see work and
stock temperature).
Avoid any contact with chemical reagents as they may affect the
performance of this product. Contact the producer if in doubt.
k) This device is not fested to work in explosive atmospheres.
1) Avoid descending into electrical, chemical, or thermal hazards.
Do not use equipment around moving machinery.
m) The descender device should never be left in place (specifically
outdoors), e.g. at a workstation, because of the weathering
deterioration of the rope.
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FUNCTIONING PRINCIPLES

Figure 1: INSTALLATION OF THE ROPE

To install the descender on the rope, press the opening button and
simultaneously slide the housing sides apart. The working end of

the rope exits the device close to the axle around which the housing
sides rotate (consult the sketch on the housing for help). Lead the
rope around the cam so that the free end of the rope exits the

device between both camming elements. Slide the housing sides
back together. The device is only closed properly once the opening
button locks the fop housing side and is fully released. The SIR used
as adescender can either be attached to a harness concordant with
either EN 361, EN 813 or EN 12277 (fig. 4/A - the operator slides with the
descender along the rope) or it can be fastened to an anchor (fig. 4/8
- the rope slides through the non-moving descender).

WARNING: If the rope is not inserted correctly the locking mechanism
does not work!

Figure 2: FUNCTIONAL PRINCIPLES

Figure 3: OPERATIONAL CHECK

Check that the sides of the housing cannot be slid apart and the
closing button is fully released (the device is closed correctly).
Check whether the rope is inserted correctly (according to the
skefch on the housing).

Before each use, carry out an operational check of the device

by test-loading it with your body weight while secured by other
means.

It is essential fo assess the reliability and security of the entires
safety system you are relying on: adequate resistance of the
anchors (EN 795, ANSI/ASSP 73591 or 18 kN) and the structure
they are fixed on, their correct (higher) positioning fo arrest a fall
and prevent, avoiding slack in the rope, positioning the device high
relative fo the attachment point on the harness, correct positioning
of the ropes - e.g. profecting sharp edges or points of rubbing,
preventing ill running of the descender, redundancy, etc. - o tie a
stopper knot at the free end of the rope. Any overload or dynamic
loading of the descender may damage the rope.

Figure 4: DESCENT AND SHORT ASCENTS

While loading the system, the user should hold with one hand the free
end of the rope and with the other hand gradually pull the handle (fig.
4/A\). This unblocks the rope and allows for a controlled descent. The
maximum permitted speed of descent is 2 m/s. By pulling the handle
down to its terminal position, the user will activate the descender’s
second braking position (anti panic) and the descent will be stopped
instantly. To resume descending, just return the handle in the closed
position (fig. 2), and restart the process. Use asecond braking
carabiner to lower from a fixed position (fig. 4/B). Owing fo the
construction of the device there is no need fo additionally secure the
device for prevention of accidental uncontrolled descents. For short



ascents install a rope clamp in the working end of the rope above the
descender device. While lifting yourself on the rope clamp, pull the free
end of the rope exiting SIR. Never allow any slack between the rope
clamp and the descender device (fig. 4/C).

Figure 5: ACCOMPANIED DESCENT

This method of evacuation may only be adopted by rescuers
specifically trained in this technique. No impact loading is folerated.
The rescuer fastens the descender fo his harness and connects the
injured person by means of an additional lanyard. There is no need
of a redirectional carabiner for the free end of the rope. For all rescue
manoeuvres the use of gloves is recommended.

The rescuer and the injured person must be secured with an additional
independently anchored safety line.

'WARNING: With speeds above 1 m/s during rescue operations, the
descender may get hot enough to damage the line.

Figure 6: HAULING AND PROGRESS CAPTURE SYSTEMS

Hauling from a fixed position with SIR is easiest done either with a 111
counterweight or for heavier loads by means of a 3:1 pulley system
(fig. 6). Ergonomically easier pulling from above may be attained by
employing another redirectional pulley on the free end of the rope.
Transition from ascent do descent is done by removing the pulley
system, clipping the rope in a redirectional carabiner above the SIR
and starting to lower (fig. 4/B).

Figure 7: RIGGING FOR RESCUE
Double rope length should be employed.

Figure 8: RESTRAINT

Anchor a restraint system perpendicular and away from the point on
the edge where the workplace is. There should not exist any possibility
of a fall over the edge. Therefore trim the line in the SIR to the right
length to implement this.

Figure 9: WORK ON WIND TURBINES
Use one SIR as a descender device (EN 12841) and the device for the
positioning (EN 358) around the blade.

Figure 10: TEMPORARY ANCHORING AROUND A STRUCTURE

To construct an anchor, pass Lanyard WP installed into SIR around
astructure and clip both connectors into the next element of the safety
chain (fig. 10A). Ensure that the structure the anchor is constructed on
has sufficient strength.

Secure the device with a mule knot and an overhand knot tie-off

(fig. 10B).

With large angles avoid triaxial loading on plain connectors (e.g.use
arigging plate, or connectors made for triaxial loading) (fig. 10C).
Always secure the device, do not girth hitch, and protect sharp edges
(fig. 10D)!



If the anchor is part of a fall-arrest system, use measures to absorb
shock loads.

GENERAL INFORMATION

Regular examination:

Do not hesitate to retire the device if it shows signs of wear or after
amajor fall or @ major impact. They could cause internal or invisible
damage that may significantly weaken its strength. In case of
uncertainty treat the device as damaged or consult SINGING ROCK.
Regular periodical inspections must be carried out by an competent
person at least once a year. For this purpose an inspection record
should be established (see the backside of these instructions).
Furthermore, we would sincerely recommend one set of equipment
is used by one person only as its history of use is best traced and
understood in this way:

Before each use, it is obligatory fo check the device and verify that
allits components (handle, jamming cleat, flanges) are faultless and
in good working condition.

PACKING, STORAGE, MAINTENANCE AND CLEANING

Each product is packed with its INSTRUCTIONS FOR USE. Proper
maintenance and storage are imperative o ensure correct functioning
of the product (as well as all your equipment) and thus your safety.
Clean the product with a brush under running cold water of domestic
supply. If the stains persist, clean it in warm water (maximum 30 °C)
with ordinary soap. Then rinse thoroughly, wipe it with a fowel and
dry naturally in a shaded ventilated place away from sources of heat.
If needed, lube sparingly the moving joints of the cam and handle with
silicon based oil.

TEMPERATURES

While it is permissible to use this product within the temperature range
from 20 °C to +60 °C, it is advisable fo stock it in a dry place at room
temperature.

LIFETIME

Lifetime is set by the date of production and is theoretically unlimited.
Service time starts with the date of first use and depends on frequency
and mode of application, on environment where it is used (e.g. marine,
cave, corrosive atmosphere), and on mechanical wear and damage.

It is therefore very difficult to determine the expected service time of

a particular device. Its due retirement is therefore left to user’s regular
examinations and competent person’s annual inspections.

GUARANTEE AND ITS LIMITATIONS

This product is guaranteed for 3 years from purchase against any
faults in materials or manufacture. The guarantee does not apply in
cases of misuse, normal wear and tear, unauthorised modifications
or alterations, improper use, improper maintenance, accidents,
negligence, damage or if the product is used for a purpose it was not



designed for. If you discover a defect, you should return the product
to the reseller you purchased the product from or directly to SINGING
ROCK.

ROCK is not responsible for the q of direct,
indirect, accidental or any other type of damage resulting from the
use of its products.

EU declaration of conformity available on: www.singingrock.com.

CESKY

Bez
tento vyrobek.

Toto zafizeni je navrzeno v souladu s Nafizenim evropského
parlamentu a rady (EU) 2016/425.

proéteni a pochopeni navodu k poutiti nepouzivejte

BEZPECNOSTNI OPATRENI A VAROVANI

a) Existuje nepfeberné mnozstvi zplsobd pouziti tohoto zafizeni, ne
vsechny jsou viak vhodné. Doporucené techniky jsou zobrazeny na
obréazcich, které nejsou preskrtnuté. Zaruka se vztahuje pouze na
doporucené techniky.

b) Toto zafizeni mohou pouzivat pouze pfislusné kvalifikované osoby.
V opaéném pfipadé, musi byt uzivatel pod neustalym dohledem
takovéto osoby, ktera zaijisti bezpecnost na pracovisti. To zahrnuje
odpovédnost za pfipadné kody, poranéni &i smrt v disledku
nespravného nebo nedovoleného pouziti zafizeni.

c) Tento vyrobek Ize pouzivat v kombinaci s vybavenim OOP, které
odpovida nafizeni (EU) 2016/425 a je v souladu s pfislusnymi
predpisy.

d) Pfi praci ve vyskach musi vedouci pracovnik bezpeéné naplanovat

pribéh praci a pred praci by mél posoudit mozna rizika a sestavit

zachranny plan.

Spravnym pouzivanim zafizeni prodlouiite jeho Zivotnost. Budte

obzvlasté pozorni, pokud se v blizkosti vyskytuje abrazivni povrch

nebo ostré hrany.

) Hlavni funkce zafizeni je pohyb po pracovnim lang, zachrana,

pracovni polohovani a kotveni. Pfi lanovém pfistupu musite

brzdu pouzivat spolecné se zafizenim na zachyceni padu, pokud

posouzeni rizik neprokaze, ze alternativni konfigurace predstavuje

mensi riziko.

Pokud je zafizeni nebo lano 3pinavé, mastné, zablacené ¢i

zledovatélé, bude podsfatne snizen brzdici 0¢inek, a tim i

bezpeénost zafiz

h) Dlouhodobé pouzi
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ni ve slaném prostiedi (napf. pfimofské skaly,



ropné plosiny a lodé) mohou zhorsit funkénost a Zivotnost zafizeni.

Nevystavujte zafizeni nadmérnému horku nebo chladu (viz teplotni

rozsah a skladovani).

Zamezte styku zafizeni s chemickymi ¢inidly, protoze mohou vazné

ovlivnit jeho funkénost. Pokud mate pochybnosti ohledné pouzivani,

obratte se na vyrobce.

k) Toto zafizeni neni testovano na préci ve vybusném prostredi.

1) Vyhnéte se prostoram s elektrickymi, chemickymi nebo tepelnymi
riziky. NepouZivejte zafizeni v blizkosti pohybujicich se strojb.

m) Zafizeni nikdy nenechavejte volné na misté pouziti (obzviaste
venku), protoze povétrnostni vlivy mohou zhorsit stav lana
isamotné brzdy.

FUNKENI PRINCIPY

Obrazek 1: INSTALACE NA LANO

Zafizeni umistite na lano tak, Ze stisknete oteviraci tlaéitko a zaroven
posunete do strany vrchni bocnici. Viozte lano tak, aby pracovni konec
lana vystupoval ze zafizeni v blizkosti osy, kfera spojuje obé bocnice
(viz obrazek DX Zbyfek lana viozte do drazky otocného palce a volny
konec opousti zafizeni mezi pevnym a otoénym palcem (symbol ruky).
Vrchni bocnici posufite zpét na pivodni misto. Zafizeni je bezpecné
uzavfeno, pokud oteviraci tlacitko zapadne do vrchni boénice a
bocnice nejdou od sebe oddélit.

Zafizeni SIR mizete jako slanovaci zafizeni pipojit k postroji EN 361,
EN 813 nebo EN 12277 (obr. 4/A - slafiovani) nebo jej upevnéte na
kotvici bod (obrazek 4/B - spousténi biemene).

VAROVANI: Pokud nenflano spravné vlozeno, uzaviraci mechanizmus
nefunguje!

Obrézek 2: FUNKCE ZARIZENI

Obrazek 3: KONTROLA ZARIZENI

* Zkontrolujte, zda bocnice pouzdra jsou uzaviené a zda neni
stisknuto tlagitko k otevirani (zafizeni je uzavieno).

Zkontrolujte, zda je lano spravné viozeno (viz piktogram na vrchni
bocnici).

Ped kazdym pouzitim zkontrolujte funkénost zafizeni tak, ze
provedete zkuSebni zatizeni svoji télesnou vahou, pficemz se jistite
jinymi prostiedky.

Je nezbytné posoudit spolehlivost a bezpecnost celého
bezpecnostniho systému, na ktery se spoléhate: dostatecnou
pevnost kotevnich bodd (EN 795, ANSI/ASSP Z3591 nebo 18 kN) a
konstrukce, ke které jsou upevnény, jejich spravné vyssi umisténi pro
zachyceni padu a prevenci padu, zamezeni privésu lana, umisténi
zafizeni vysoko vi¢i pfipojovacimu bodu na postroji, spravné
vedeni lan - napf. ochranu ostrych hran nebo mist tfeni, prevenci
Spatného chodu slanovaciho zafizeni, redundanci atd. - a uvazani
zajisfovaciho uzlu na volném konci lana. Jakékoli pretizeni nebo
dynamické zatizeni slanovaciho zafizeni mdze poskodit lano.



Obréazek 4: SLANOVANI A KRATKE VYSTUPY

Pro slafovani ¢i spousténi musi uzivatel jednou rukou drzet volny konec
lana a druhou rukou postupné zatézovat rukojet brzdy (obrazek 4/A).
Dojde k uvolnéni sevieného lang, a tim ke kontrolovanému slanovani.
Nejvy3si povolena rychlost slafiovani a spousténi je 2 m/s. Pokud
vzivatel zatizi rukojet brzdy naplno, aktivuje druhou anti-panickou
pozici, ktera zastavi cely proces. K pokracovani slafiovani pouze vrafte
rukojet brzdy zpét do vychozi polohy a postup opakuite. Ke spousténi
z kotvictho bodu poutzijte druhou karabinu jako pomocné tfeni (obrazek
4/B). Vzhledem ke konstrukci zafizeni neni nutné zafizeni dodateéné
zajisfovat proti nGhodnému nekontrolovanému slariovant. Pro kratsi
vystupy umistéte na zatizeny konec lana ruéni blokant. Zatimco se
zvedate na ruénim blokanty, pfitahnéte volny konec lang, ktery vychazi
ze zafizeni SIR. Lano mezi ru¢nim blokantem a zafizenim SIR musi byt
neustéle napnuté (obrazek 4/C).

Obréazek 5: ZACHRANA
Tento zpUsob evakuace mohou provadét pouze zachranéfi a

osoby vyskolené na tyto specidlnilanové techniky. Razové zatizeni
neni povoleno. Zachranaf upevni zafizeni na svij postroj a pfipoji
poranénou osobu dodate¢nym lanyardem. Pomocna tfeci karabina na
volny konec lana neni zapotrebi. Pro véechny zachranné manévry viele
doporucujeme pouziti kozenych rukavic. Pfi zachrané doporucujeme
pouzivat dodate¢né bezpecnostni lano, které ma svij nezavisly
kotvicibod.

UPOZORNENI: Pfi rychlostech béhem zachranné akce, které presahuiji
1m/s, se mize brzda tak ohfat, ze zpdsobi poskozeni lana.

Obrazek 6: JEDNODUCHE KLADKOSTROJE

Zdvihani pres kotvici bod za pomoci zafizeni SIR se nejsnaze provadi
s profivahou v poméru 11, pro tézka biemena je vhodnéjsi kladkostroj

v poméru 3:1 (obrazek 6). Z ergonomického hlediska je zdvihani
seshora snazsi za pouziti dodatecné kladky ménici smér na volném
konci lana. Uzivatel dobere pfisluiny kus lana skrz zafizeni SIR a poté
posune blokant smérem doll po zatizeném lané. Postup se opakuje az
do zdvihnuti bfemene. Pro pfechod ze zdvihani na spousténi odstrarite
kladky a blokant, upnéte lano do pomocné tfeci karabiny a zacnéte
spoustét (obrazek 4/B).

Obrazek 7: PLAN ZACHRANY

Pocitejte s dvojnasobnou délkou lana.

Obrézek 8: VYMEZENI PRACOVNIHO PROSTORU

Pomoci zafizeni SIR nastavime spravnou délky, a tim vymezime
pracovnikovi pfisludny pracovni prostor. Nesmi existovat zadna
moznost padu pfes okraj vymezeného prostoru. Proskoleny pracovnik
je odpovédny za nastaveni spravné délky.

Obréazek 9: PRACE NA VETRNE TURBINE
Pouzifte SIR jako slafiovaci zafizeni (EN 12841 C) a dalsi zafizeni jako
polohovaci prostiedek (EN 358).



Obrézek 10: KOTVENI KE KONTRUKCI

Chcete-li vytvorit kotveni, viozte Lanyard WP do zafizeni SIR a
nainstalujte kolem konstrukce a obé spojky zacvaknéte do dalsiho
prvku jisticiho fetézce (obr. 10A).

Konstrukce musi mit dostatecnou pevnost.

Volny konec lana zajistéte pojistnym uzlem (obr. 10B).

Pii velkych Ghlech se vyvarujte nevhodnému zatézovani béznych
spojek (napf. Pouzivejte kotvici desku nebo konektory vyrobené pro
friaxialni zatéZzovani) (obr. 10C).

Spatné pouziti: Nezajistény konec lana, nevhodné pouziti spojky
anechranéné ostré hrany (obr. 10D)!

Pokud je kotveni soucasti systému zachyceni padu, musi byt pouzit
prvek absorbujici razovou silu. (napf. Humié padu)

OBECNE INFORMACE

Pravidelna kontrola:

Kontrolujte pred kazdym pouzitim pfiznaky opotfebeni. Zejména
funkénost a provozni stav jednotlivych &asti (rukojet brzdy, pripojny
bod na spojky, pevny a pohyblivy palec, opotiebeni boénic). Po
velkém padu nebo po silném Udery, zafizeni neprodlené vyiadte

z pouzivani, jelikoz mize dojit k vnitfnim a neviditelnym porucham,
které mohou citelné zhorsit funkénost a bezpecnost zafizeni. Pokud si
nejste jisti stavem zafizeni, zachézejte se zafizenim tak, jako kdyby bylo
poskozeno nebo se poradte s vyrobcem.

Odborné zpUsobila osoba pro periodické prohlidky musi jedenkrat za
rok provést pravidelnou kontrolu zafizeni. Vedte evidenci kontrol (viz
posledni strana tohoto ndvodu). Rovné také doporuujeme, aby jeden
komplet vybaveni pouzivala jedna osoba, protoze tak moze nejlépe
sledovat stav zafizeni.

BALENI, SKLADOVANI, UDRZBA A CISTENI

Kazdy vyrobek je zabalen spolu s timto navodem k pouziti. Spravna
0drzba a skladovani jsou nezbytné pro zaijisténi spravné funkénosti,
bezpecnosti a dlouhé Zivotnosti zafizeni. Zafizeni Cistéte jemnym
kartacem pod tekouci vodou domaci kvality. Pfi silném znecisténi
zafizeni olistéte ve viazné vodé (maximalné 30 °C) mydlovym
roztokem (pfiblizné pH mezi 5.5 az 8.5). Poté ho dikladné oplachnéte,
offete ruénikem a suste ve stinng, vétrané mistnosti oddélené od
zdroj0 tepla. V pfipadé potfeby promazte pohyblivé ¢asti kovovych
prvkd silikonovym olejem tak, aby se olej nedostal do kontaktu slanem
ajinymi textilnimi ¢astmi.

TEPLOTY

Doporu¢ujeme zafizeni pouzivat v teplotnim rozsahu od -20 °C do

+60°C, doporucuje se viak, aby byl skladovan na suchém a temném
misté pfi pokojové teploté.

ZIVOTNOST
Zivotnost neni strikiné stanovena a feoreticky je neomezeng, avéak
Uz pfi prvnim pouziti mize dojit k takovému poskozent, které zafizeni



vyfadi z pouzivani. Doba pouziti zac¢ina datem prvniho pouziti a zavisi
na ¢etnosti a zpsobu uzivani, na prostredi, kde je zafizeni pouzivano
(napf. zvysena salinita, jeskyné nebo jiné korozivni prostfedi), na
mechanickém namahani a na mozném poskozeni. Proto je velmi tézké
uréit predpokladanou dobu provozu konkrétniho zafizeni. Jeho presna
doba vyfazeni z pouzivani tak zalezi na pravidelnych kontrolach ze
strany uzivatele a na pravidelnych prohlidkach odborné zpdsobilé
osoby pro periodické prohlidky.

ZARUKA A JEJi OMEZENI

Na tento vyrobek plati zaruka 3 roky od zakoupeni na jakékoliv
materialni nebo vyrobni vady. Zaruka neplati pfi bézném opotfebeni,
neoprovnenych zGsazich, nespmvnem pouzivani, nespravné 0drzbé,
nedbalosti, mechanickému posk i, nebo pokud nebyl vyrobek pouzit
v souladu s timto navodem. Pokud ob|evNe zavady, vyrobek vratte
zprostiedkovateli prodeje nebo pfimo vyrobci SINGING ROCK s r.o.

Spoled ROCK neni odpovédna za nasledky pfimého,
nepfimého, iného nebo jiného posk i, které vzniklo
nasledkem vziti jejich vyrobkd.

EU prohlaseni o shodé naleznete na: wwwisingingrock.com.

FRANCAIS

Ne pas procéder & I'emploi ce produit sans avoir lu avec attention
cette notice technique!

Ce matériel a &é congu pour vous offrir le niveau de sécurité qu'il
est possible d'attendre d'un équipement de protection individuelle
conformément au Réglement du Parlement européen et du Conseil
(UE) 2016/425.

MESURES ET AVERTISSEMENTS DE SECURITE

a) llexiste d'innombrables, voire inimaginables, possibilités
d'utilisation de cet appareil. Seules les techniques présentées dans
les illustrations et qui ne sont pas barrées sont recommandées et
couvertes par la garantie.

Ce produit doit étre utilisé exclusivement par des personnes
doment qualifiées ; dans le cas contraire, I'vtilisateur doit étre
constamment surveillé par du personnel formé, qui doit garantir
sa sécurité. Cela inclut la responsabilité en cas de dommages,

de blessures ou de décés résultant d'une utilisation incorrecte ou
abusive de I'équipement.

Ce produit peut étre utilisé en association avec des équipements
de protection individuelle conformes au Réglement (UE) 2016/425
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et de maniére compatible avec les informations correspondantes.
d) Lors des travaux en hauteur, le responsable doit assurer la bonne
gestion et la bonne planification des travaux effectués, y compris
I'évaluation des risques et le plan de secours.
La durée de vie de ce produit sera prolongée s'il est utilisé avec
soin. Evitez notamment fout frottement contre des surfaces
abrasives et/ou des arétes vives.
Les fonctions principales du SIR sont la progression le long
d'une corde de travail, le positionnement, la retenue, I'ancrage et
I'assurage. Il peut étre nécessaire de compléter les dispositifs par
des moyens collectifs ou individuels de protection contre les chutes
de hauteur, sauf si une évaluation des risques a démontré qu‘une
configuration alternative entrainerait un niveau de risque inférieur.
L'action de freinage de I'appareil, et donc votre sécurité, peut étre
considérablement réduite si l'appareil ou la corde est sale, gras,
boueux ou gelé.
Une utilisation prolongée dans un environnement salin, par
exemple sur des falaises en bord de mer, peut affecter les
performances du produit.
N'exposez pas 'appareil & une chaleur ou G un froid importants;
voir les températures d'utilisation et de stockage.
Evitez fout contact avec des réactifs chimiques, car ils peuvent
affecter les performances de ce produit. Confactez le fabricant en
cas de doute.
k) Cet appareil n‘a pas été testé pour fonctionner en atmosphéres
explosives.
Evitez toute descente dans des zones présentant des risques
électriques, chimiques ou thermiques. N'utilisez pas I'équipement
G proximité de machines en mouvement.
m) Le descendeur ne doit jamais étre laissé en place, en particulier

a I'extérieur, par exemple & un poste de travail, en raison de la

détérioration de la corde due aux intempéries.

e
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PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT

Figure 1: INSTALLATION DE LA CORDE

Utilisé en descendeur, le SIR peut étre soit attaché a un harnais
conforme aux normes EN 361, ou EN 813 ou EN 12277 (fig. 4/A -
l'opérateur glisse avec le descendeur le long de la corde), soit il peut
&tre accroché & un dispositif d'amarrage (fig. 4/B - la corde passe &
travers le descendeur immobile). Pour installer le descendeur sur la
corde, pressez le bouton d'ouverture et faites glissez en méme temps
les flasques pour les séparer. L'extrémité sollicitée de la corde sort de
I'appareil prés de l'axe autour duquel pivotent les flasques (pour vous
aider, regardez le schéma sur le boitier). Guidez la corde autour de la
came pour que I'extrémité libre de la corde sorte de I'appareil entre les
deux éléments pivotants. Refermez les deux flasques. L'appareil n'est
fermé correctement que lorsque le bouton d'ouverture verrouille le
flasque supérieur et est entiérement remonteé.

AVERTISSEMENT: Si la corde n’est pas insérée correctement, le
mécanisme de verrouillage ne fonctionne pas.



Figure 2: PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT

Figure 3: VERIFICATION OPERATIONNELLE

Veérifiez que les flasques du boitier ne peuvent se séparer et que

le bouton de fermeture est complétement remonté (Iappareil est
correctement fermé).

Vérifiez que la corde est correctement insérée (conformément au
schéma sur le boitier).

Avant chaque utilisation, procédez & une vérification opérationnelle
de l'appareil en le testant avec le poids de votre corps fout en étant
également assuré par d'autres moyens.

Il est essentiel d'évaluer la fiabilité ef la sécurité de I'ensemble

du systéme de sécurité sur lequel vous comptez : résistance
adéquate des ancrages (EN 795, ANSI/ASSP 73591 ou 18 kN) et

de la structure sur laquelle ils sont fixés, positionnement correct et
plus élevé des ancrages afin d'arréter une chute et de la prévenir,
absence de mou dans la corde, positionnement de I'appareil en
hauteur par rapport au point d'attache du harnais, positionnement
correct des cordes - par exemple protection contre les arétes vives
ou les points de frottement, prévention du mauvais fonctionnement
du descendeur, redondance, etc. - et réalisation d'un nceud d'arrét a
I'extrémité libre de la corde. Toute surcharge ou charge dynamique
du descendeur peut endommager la corde.

Figure 4: DESCENTE ET COURTES MONTEES

Lorsque le systéme est chargg, I'vtilisateur doit tenir d'une main
I'extrémité libre de la corde et de l'autre tirer progressivement la
poignée (fig. 4/A). Cela débloque la corde et permet une descente
contrélée. La vitesse maximale de descente autorisée est de 2

m/s. En tirant la poignée vers le bas jusqu'a sa position extréme,
I'vtilisateur active la seconde position de freinage du descendeur
(anti-panique) et la descente sera stoppée instantanément. Pour
reprendre la descente, remettez la poignée en position fermée (fig.

2) et recommencez la procédure. Utilisez un deuxiéme mousqueton

de freinage pour descendre depuis une position immobile (fig. 4/B).
Grace a la conception de I'appareil, il n‘est pas nécessaire d'assurer en
plus I'appareil pour prévenir les descentes accidentelles incontrolées.
Pour effectuer de courtes montées, installez un bloqueur sur la corde,
du cété chargé, au-dessus du descendeur. Pendant que vous vous tirez
sur le bloqueur, firez l'extrémité libre de la corde & la sortie du SIR. Ne
laissez jamais de mou entre le bloqueur et le descendeur (fig. 4/C).

Figure 5: DESCENTE ACCOMPAGNEE

Cette méthode d'évacuation de peut étre appliquée que par des
sauveteurs spécialement formés & cette technique. Aucune charge
d'impact n'est acceptée. Le sauveteur accroche le descendeur a
son harnais ef raccorde la personne blessée a l'aide d'une longe
supplémentaire. Il n'est pas nécessaire d'avoir un mousqueton de
redirection pour I'extrémité libre de la corde. Cependant, le port de
gants est fortement recommandé pour toutes les manceuvres de



sauvetage.

Le sauveteur et la personne blessée doivent étre assurés par une
corde de sécurité supplémentaire fixée indépendamment.
AVERTISSEMENT: En cas de vitesses supérieures & I m/s pendant les
opérations de secours, le descendeur peut atteindre des températures
suffisamment élevées pour endommager la corde.

Figure 6: HISSAGE ET SYSTEMES ANTI-RETOUR

Le hissage avec SIR depuis une position fixe est le plus simple

G effectuer soit avec un contrepoids dans un rapport 11, soit, pour

les charges lourdes, avec un systéme mécanique de poulies dans

un rapport 31 (fig. 6). Plus aisé d'un point de vue ergonomique, le
tirage depuis le haut peut étre réalisé en utilisant une autre poulie de
redirection sur 'extrémité libre de la corde. Le passage de la montée
G la descente est effectué en enlevant le systéme de poulies, en
attachant la corde dans un mousqueton de redirection au-dessus du
SIR et en commencant & descendre (fig. 4/B).

Figure 7: INSTALLATION DE L'EQUIPEMENT POUR LE SAUVETAGE
Une corde a double doit étre utilisée.

Figure 8: RETENUE

Amarrez un systéme de retenue a la perpendiculaire et & I'écart du
point sur le bord duquel le lieu de travail se trouve. Il faut éliminer toute
possibilité de chute par dessus le bord. Raccourcissez donc la corde
dans le SIR pour qu'elle soit & la bonne longueur.

Figure 9: TRAVAIL SUR DES EOLIENNES
Utilisez un SIR en tant que descendeur (EN 12841) et pour le
positionnement au travail (EN 358) autour de la pale.

Figure 10: ANCRAGE TEMPORAIRE AUTOUR D’UNE STRUCTURE
Pour faire un ancrage, passez la Lanyard WP fixée dans le SIR autour
d'une structure et attachez les deux connecteurs au prochain élément
de la chaine d'assurage (fig. 10A).

Assurez-vous que la structure sur laquelle I'ancrage est monté est
suffisamment solide. Sécurisez votre ancrage en réalisant un noeud
de mule associé & un noeud de pécheur (fig. 10B). En cas d‘angles
importants, évitez les charges sur frois axes sur les connecteurs

plats (par exemple en utilisant un multiplicateur d‘amarrages, ou des
connecteurs concus pour les charges sur trois axes) (fig. 10C). Assurez
toujours le dispositif, ne pas faire de téte d'alouette et protégez

des bords coupants (fig. 10D) ! Si l'ancrage fait partie d'un systéme
antichute, utilisez des dispositifs d‘absorption des chutes.

INFORMATIONS GENERALES

Examen régulier:

+ N'hésitez pas a retirer 'appareil de la circulation s'il présente
des signes d'usure ou aprés une chute sérieuse ou un fortimpact.
lls pourraient provoquer des dommages internes ou invisibles



susceptibles d'affecter significativement sa robustesse. En cas
d'incertitudes, considérez 'appareil comme endommagé ou
consultez SINGING ROCK.

Des inspections périodiques doivent étre effectuées réguliérement
par une personne autorisée au moins une fois par an. Un registre
d'inspection doit étre établi & cette occasion (voir le verso des
présentes instructions). En outre, nous recommandons sincérement
qu'un jeu d'équipement ne soit utilisé que par une seule personne,
car I'historique de son utilisation est ainsi mieux suivi et compris de
cette maniére.

Avant chaque utilisation, il est obligatoire de contréler le
descendeur et de vérifier que fous ses composants (poignée, taquet
de coincement, flasques) sont impeccables et en bonne état de
fonctionnement.

EMBALLAGE, STOCKAGE, ENTRETIEN ET NETTOYAGE

Chaque produit est emballé avec ses INSTRUCTIONS D'UTILISATION.
Il est indispensable d‘assurer un entretien et un stockage appropriés
pour garantir le bon fonctionnement du produit (ainsi que le bon
fonctionnement de tout votre équipement), et donc votre sécurité.
Nettoyez le produit & I'aide d'une brosse sous I'eau froide du robinet.
Si les taches persistent, nettoyez-le dans I'eau tiéde (maximum 30 °C)
avec un savon ordinaire. Ensuite, rincez-le bien, essuyez-le avec une
serviette et séchez-le naturellement dans une piéce ventilée al'ombre
et al'écart de sources de chaleur.

Si nécessaire, lubrifiez Iégérement les joints mobiles du taquet de
coincement et de la poignée avec de I'huile & base de silicone.

TEMPERATURES

S'il est permis d'utiliser ce produit @ des températures allant entre
-20°Cet+60 °C, il est conseillé de le stocker dans un endroit sec
atempérature ambiante.

DUREE DE VIE

La durée de vie est fixée a partir de la date de fabrication et est
théoriquement infinie. La durée de vie commence & la date de la
premiére utilisation et dépend de la fréquence et du mode d'utilisation,
de I'environnement dans lequel le produit est utilisé (environnement
marin, souterrain, atmosphére corrosive), ainsi que de I'usure ou des
dommages mécaniques. Il est donc trés difficile de prévoir la durée de
vie d'un dispositif donné. Son retrait doit donc étre décidé en fonction
des contréles réguliers de I'vtilisateur et des inspections annuelles
d'une personne compétente.

GARANTIE ET LIMITATIONS

Le présent produit est garanti pour une période de 3 ans a compter de
I'achat, contre tout défaut de matériau ou de fabrication. La garantie
ne s'‘applique pas en cas de mauvaise utilisation, d'usure normale,

de modifications ou de transformations non autorisées, d'utilisation
inappropriée, de mauvais entretien, d'‘accidents, de négligence, de



dommages ou si le produit est utilisé a des fins pour lesquelles il n’est
pas destiné. Si vous découvrez un défaut, vous devez renvoyer le
produit au revendeur auprés duquel vous avez acheté le produit ou
directement a SINGING ROCK.

SINGING ROCK n’est pas responsable des conséquences des
dommages directs, indirects, accidentels ou de tout autre type
résultant de I'vtilisation de ses produits.

La déclaration de conformité compléte se trouve sous:
wwwisingingrock.com.

DEUTSCH

Verwenden Sie dieses Produkt nicht ohne vorher diese technische
Anleit faelti

dur
Dieses G;rc’:t ist dazu konzipiert, um das Sicherheitsniveau zu
gewadhrleisten, das Sie von der persénlichen Schutzausristung gemaB
der Europdischen Verordnung (EU) 2016/425 erwarten kénnen.

SICHERHEITSMASSNAHMEN UND WARNUNGEN

a) Es gibt unzéhlige und sogar unvorstellbare Méglichkeiten, dieses
Gerét zu verwenden. Nur die in den Abbildungen dargestellten
Techniken, die nicht durchgestrichen sind, werden empfohlen und
sind von der Garantie abgedeckt.

Dieses Produkt darf ausschlieBlich von entsprechend befahigten
Personen verwendet werden. Andernfalls muss der Benutzer
standig von geschultem Personal beaufsichtigt werden, das

die Sicherheit gewdhrleisten muss. Dies umfasst die Haftung

fur Schaden, Verletzungen und Tod, die durch unsachgemaBe
Verwendung oder Missbrauch der Ausristung entstehen.

Dieses Produkt kann in Verbindung mit persénlicher
Schutzausristung verwendet werden, die der Verordnung

(EU) 2016/425 entspricht, und muss mit den entsprechenden
Informationen kompatibel sein.

d) Bei Arbeiten in der Hohe muss der Verantwortliche eine
ordnungsgemdaBe Leitung und Planung der auszufihrenden
Arbeiten sicherstellen, einschlieBlich Risikob tung und
Rettungsplan.

Die Lebensdauer dieses Produkts wird verlangert, wenn es mit
Sorgfalt verwendet wird. Vermeiden Sie insbesondere das Reiben
an scheuernden Oberflachen und/oder scharfen Kanten.

Die Hauptfunktionen des SIR sind die Fortbewegung entlang einer
Arbeitsleine, die Positionierung, das Rickhalten, das Anschlagen
und das Sichern. Es kann erforderlich sein, die Anordnung durch
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kollektive oder persénliche SchutzmaBnahmen gegen Absturz zu
ergdnzen, es sei denn, eine Risikobewertung hat ergeben, dass eine
alternative Konfiguration mit einem geringeren Risiko verbunden
ware.

g) Die Bremswirkung des Geréts und somit Ihre Sicherheit kénnen
erheblich verringert werden, wenn das Gerat oder das Seil
verschmutzt, verélt, schlammig oder vereist ist.

h) Eine léngere Verwendung in salzhaltiger Umgebung, z. B. an

Meeresklippen, kann die Leistung des Produkts beeintrachtigen.

Setzen Sie das Gerdt keiner starken Hitze oder Kalte aus; siehe

Avrbeits- und Lagertemperatur.

Vermeiden Sie jeden Kontakt mit chemischen Reagenzien, da diese

die Leistung dieses Produkts beeintrdchtigen kénnen. Wenden Sie

sich im Zweifelsfall an den Hersteller.

Dieses Gerat wurde nicht fir den Einsatz in explosionsféhigen

Atmospharen geprift.

Vermeiden Sie das Abseilen in Bereiche mit elektrischen,

chemischen oder thermischen Gefahren. Verwenden Sie die

Awsristung nicht in der Nahe von beweglichen Maschinen.

m) Das Abseilgerét sollte niemals an Ort und Stelle, insbesondere im
Freien, z. B. an einem Arbeitsplatz, zurickgelassen werden, da das
Seil durch Witterungseinflisse beschadigt werden kann.

= = = <

FUNKTIONSPRINZIPIEN

Abbildung 1: ANBRINGUNG DES SEILS

Zur Anbringung der Abseilbremse am Seil betatigen Sie den
Offnungsknopf und driicken Sie gleichzeitig die Gehauseseiten
auseinander. Das belastete Seilende kommt aus dem Gerdt in der
Nahe der Drehachse der Geha iten (siehe Geha izze).
Fé&deln Sie das Seil um die Nocke, sodass das freie Seilende zwischen
den beiden Nockenelementen aus dem Geréat herauskommt. Driicken
Sie danach die Gehduseseiten wieder zusammen. Das Gerdt ist

erst dann richtig geschlossen, wenn der Offnungsknopf die obere
Gehduseseite verriegelt und vollstandig freigegeben ist. SIR kann als
eine Abseilbremse nach EN 361, EN 813 oder EN 12277 (Abbildung
4/A - mitlaufende Abseilbremse) am Sicherheitsgurt oder am
Ankerungspunkt (Abbildung 4/B - das Seil gleitet durch eine fixierte
Abseilbremse) befestigt werden.

'WARNUNG: Der SchlieBmechanismus funktioniert nicht, wenn das Seil
nicht korrekt eingesetzt ist.

Abbildung 2: FUNKTIONSPRINZIPIEN

Abbildung 3: FUNKTIONSPRUFUNG

 Uberprifen Sie, ob die Gehduseseiten nicht auseinander rutschen
kénnen und ob der Offnungsknopf vollstdndig freigegeben ist (das
Gerat ist korrekt geschlossen).

« Uberprifen Sie, ob das Seil korrekt eingefihrt ist (sieche
Gehduseskizze).

« Uberprifen Sie vor jeder Verwendung die Funktion des Gerdtes,



indem Sie das Gerat mit lnrem Gewicht belasten, wobei Sie sich mit
anderen Hilfsmitteln sichern.

Es ist unerldsslich, die Zuverlassigkeit und Sicherheit des gesamten
Sicherheitssystems zu beurteilen, auf das Sie sich verlassen:
ausreichende Festigkeit der Anschlagpunkte (EN 795, ANSI/

ASSP 73591 oder 18 kN) und der Struktur, an der sie befestigt

sind, deren korrekte hahere Positionierung zum Auffangen eines
Sturzes und zur Sturzvermeidung, Vermeidung von Seildurchhang,
Positionierung des Gerats hoch in Bezug auf den Befestigungspunkt
am Gurt, korrekte Positionierung der Seile - z. B. Schutz vor scharfen
Kanten oder Reibstellen, Verhinderung eines schlechten Laufs

des Abseilgerats, Redundanz usw. - sowie das Knipfen eines
Stopperknotens am freien Ende des Seils. Jede Uberlastung oder
dynamische Belastung des Abseilgerdts kann das Seil beschadigen.

Abbildung 4: DER ABSTIEG UND KURZE AUFSTIEGE

Wahrend der Belastung des Systems missen Sie mit einer Hand
das freie Seilende halten und mit der anderen Hand den Hebel
betatigen (Abbildung 4/A). Dadurch wird das Seil freigegeben und
ein kontrollierter Abstieg ermoglicht. Die maximale zugelassene
Geschwindigkeit beim Abstieg betragt 2 m/s. Wird der Hebel nach
unten in die Endposition gedriickt, aktiviert sich die zweite, eine
Anti-Panik-Stufe der Abseilbremse und der Abstieg wird sofort
angehalten. Um den Abstieg fortzusetzen, drehen Sie den Hebel in
die geschlossene Position (Abbildung 2) und beginnen Sie erneut
mit dem Abstiegsvorgang. Verwenden Sie zum Abstieg aus einer
festen Position einen anderen Bremskarabiner (Abbildung 4/B).
Die Abseilbremse ist so konzipiert, dass eine zusatzliche Sicherung
des Gerates gegen unabsichtliche unkontrollierte Abstiege nicht
notwendig ist. Bei kurzen Aufstiegen bringen Sie am belasteten
Seilende Uber der Abseilbremse eine manuelle Steigklemme oder
ein anderes Gerat zur Blockierung des Seils an. Wéhrend Sie mithilfe
der Steigklemme aufsteigen, ziehen Sie am freien Seilende, das aus
der Abseilbremse SIR hinausragt. Das Seil zwischen der manuellen
Steigklemme und der Abseilbremse muss immer gespannt sein
(Abbildung 4/C).

Abbildung 5: ABSTIEG MIT RETTUNGSHELFER

Diese Art der Evakuierung darf nur von eigens fir diese

Technik befahigten Rettungshelfern durchgefihrt werden. Eine
Schlagbelastung ist nicht gestattet. Der Rettungshelfer befestigt die
Abseilbremse an seinem Sicherheitsgurt und sichert die verletzte
Person durch ein zusatzliches Seil. Ein Umlenkungskarabiner fir das
freie Seilende ist nicht notwendig, fir Rettungsmanéver werden
jedoch entsprechende Handschuhe empfohlen. Der Rettungshelfer und
die verletzte Person missen durch ein zusétzliches, unabhangig am
Ankerungspunkt befestigtes Seil gesichert werden.

WARNUNG: Bei der Rettung kann sich bei Geschwindigkeiten Gber

1 m/s die Abseilbremse so erhitzen, dass dadurch das Seil beschadigt
wird.



Abbildung é: EINFACHE FLASCHENZUGE UND FLASCHENZUGE
MIT BREMSE

Das Hochheben aus einer festen Position mit dem Gerat SIR erfolgt
am besten mit einem Gegengewicht im Verhaltnis von I:1 und bei
schwereren Lasten Uber einen Flaschenzug im Verhdltnis von 3:1
(Abbildung 6). Aus ergonomischer Sicht ist das Hochheben leichter,
wenn Sie einen zusétzlichen Flaschenzug zur Umlenkung am freien
Seilende verwenden. Zum Wechsel von Aufstieg zu Abstieg entfernen
Sie den Flaschenzug, klemmen Sie einen Umlenkungskarabiner an das
Seil iber dem SIR und beginnen Sie mit dem Abstieg (Abbildung 4/B).

Abbildung 7: ANBRINGEN DER RETTUNGSAUSRUSTUNG
Es wird eine Doppel-Seillange benétigt.

Abbildung 8: ZURUCKHALTUNG

Das Zurickhaltesystem senkrecht und weg von dem Eckpunkt, an
dem die Arbeit durchgefiihrt wird, verankern. Jede Umfallméglichkeit
muss verhindert werden. Stellen Sie daher die Seillange im SIR auf die
richtige Lange ein.

Abbildung 9: ARBEITEN AN WINDTURBINEN
Verwenden Sie ein Geré&t SIR als Abseilbremse (EN 12841 C) und das
Gerét zum Positionieren (EN 358) an der Turbinenschaufel.

Abbildung 10: VORUBERGEHENDE VERANKERUNG UM DIE
STRUKTUR

Um einen Anker zu gestalten, schieben Sie den im SIR installierten
Lanyard WP um die Struktur und klammern Sie die beiden Verbinder
zum néchsten Element auf der Sicherheitskette (Abbildung 10A).
Sichern Sie, dass die Struktur, auf der der Anker befestigt ist,
genigende Starke aufweist. Das Gerdt mit einem Halbmastwurf
und einem

Uberhandknoten sichern (Abbildung 10B). Bei groBen Winkeln
vermeiden Sie eine dreiachsige Belastung der einfachen
Verbindungselemente (z.B. eine Riggingplatte oder Verbinder

zur dreiachsigen Belastung verwenden) (Abbildung 10C). Das
Gerdt immer sichern, keinen Ankerstich verwenden und scharfe
Kanten sichern (Abbildung 10D)! Wenn der Anker ein Teil des
Fallschutzsystems ist, treffen Sie MaBnahmen zur Absorption der
StoBbelastungen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

RegelméBige Kontrollen:

« Wenn Sie am Gerat Zeichen von Abnutzung bemerken bzw. nach
einem Sturz aus groBer Hohe oder einem starken Schlag, missen
Sie die Vorrichtung ohne zu zégern entsorgen, es kénnen ansonsten
innere oder unsichtbare Schiaden auftreten, die dessen Leistung
erheblich verschlechtern kénnen. Im Falle irgendwelcher Zweifel
behandeln Sie das Gerat als beschadigt oder wenden Sie sich an
das Unternehmen SINGING ROCK.



« Einmal jahrlich muss das Gerat durch eine bevollmachtigte

Person einer Kontrollprifung unterzogen werden. Fihren Sie
diesbeziglich eine Evidenz der Kontrollprifungen (siehe letzte
Seite dieser Gebrauchsanweisung). Ebenso empfehlen wir, dass ein
Awusristungssatz nur von einer Person benutzt wird, die dadurch am
besten die Geschichte der Benutzung verfolgt und versteht.

Vor jeder Benutzung missen Sie unbedingt die Abseilbremse
kontrollieren und sich vergewissern, dass alle Komg ten des
Gerates (Hebel, Keil, Flansche) keinerlei Schaden aufweisen und
sich in einem einwandfreien Arbeitszustand befinden.

'VERPACKUNG, LAGERUNG, WARTUNG UND REINIGUNG

Jedes Produkt ist zusammen mit einer GEBRAUCHSANWEISUNG
verpackt. Um die korrekte Funktion des Produktes (und Ihrer
Ausriistung) und nachfolgend auch Ihre Sicherheit zu gewdhrleisten,
missen Sie unbedingt eine sachgemé&Be Wartung und Lagerung
sicherstellen.

Reinigen Sie das Produkt mit einer Birste unter flieBendem kaltem
Wasser aus der Wasserleitung. Im Falle von hartnackigen Flecken
reinigen Sie das Produkt mit warmem Wasser (maximal 30 °C)

mit Gblicher Seife. Spilen Sie danach das Produkt grindlich ab,
wischen Sie es mit einem Handtuch ab und lassen Sie es abseits von
Warmequellen in einem schattigen und durchlifteten Raum natirlich
trocknen.

Ggf. die beweglichen Verbindungen des Keiles und des Hebels maBig
mit einem Ol auf Siliziumbasis einslen.

TEMPERATUR

Das Produkt kann in einem Temperaturbereich von -20 bis 60 °C
verwendet werden, es ist jedoch empfehlenswert, dass Sie es in einem
trockenen Raum bei Zimmertemperatur aufbewahren.

LEBENSDAUER

Die Lebensdauer wird mit dem Herstellungsdatum bestimmt und

ist theoretisch unbegrenzt. Die Betriebszeit beginnt mit dem Tag der
ersten Anwendung und hangt von der Haufigkeit und der Art der
Verwendung, der Umgebung (Meeresumgebung, Hohlen, korrosive
Umgebung) sowie der mechanischen Abnutzung und Beschédigung
ab. Darum kann die erwartete Betriebszeit des jeweiligen Gerats nicht
festgelegt werden. Wann das Gerat auBer Betrieb genommen wird,
hangt darum von regelmaBigen Prifungen durch den Benutzer und die
jahrlichen Kontrollen durch eine zustandige Person ab.

GARANTIE UND DEREN EINSCHRANKUNGEN

Fir dieses Produkt gilt ab dem Einkaufsdatum eine 3-Jahres-
Garantie fir jegliche Material- oder Herstellungsschaden. Diese
Garantie gilt nicht bei Missbrauch, bei normaler Abnutzung, bei
unbevollmachtigten Eingriffen oder Anderungen, bei unsachgemaBer
Benutzung, bei unsachgemaBer Wartung, bei Unfallen, Nachlassigkeit,
Beschadigungen oder wenn dieses Produkt nicht fir den



vorgesehenen Zweck benutzt wird. Wenn Sie einen Schaden
entdecken, geben Sie das Produkt an den Handler, bei dem Sie das
Produkt gekauft haben, zuriick, oder schicken Sie es unmittelbar an das
Unternehmen SINGING ROCK zurick.

Das Unternehmen SINGING ROCK ubermmm| kein Veruntwortung
fir die Folgen eines unmi igen oder

anderen der auf die dieses
Produktes zuriickzufihren ist.

Die vollstandige Konformitatserklarung finden Sie unter:
‘wwwisingingrock.com.

ITALIANO

Non utilizzare questo prodotto senza aver letto con attenzione le
presenti istruzioni tecniche!

Questo dispositivo & stato progettato per offrire il livello di sicurezza
previsto per i dispositivi di protezione individuale in conformita con il
Regolamento europeo (UE) 2016/425.

MISURE DI SICUREZZA E AVVERTENZE

a) Esistono innumerevoli e persino inimmaginabili possibili modalita
di utilizzo di questo dispositivo. Solo le tecniche mostrate nelle
figure che non sono barrate sono raccomandate e coperte dalla
garanzia.

Questo prodotto deve essere utilizzato esclusivamente da
persone adeguatamente qualificate; in caso contrario, I'vtente
deve essere costantemente supervisionato da personale formato,
che deve garantire la sicurezza. Ci6 include la responsabilita per
danni, lesioni e morte derivanti dall'uso improprio o dall‘abuso
dell'attrezzatura.

Questo prodotto pué essere utilizzato in combinazione con
dispositivi di profezione individuale conformi al Regolamento (UE)
2016/425 e in modo compaitibile con le relative informazioni.
Durante i lavori in quota, il responsabile deve garantire una
corretta gestione e pianificazione delle attivita svolte, compresa la
valutazione dei rischi e il piano di soccorso.

La durata di questo prodotto sara prolungata se verra utilizzato
con cura. In particolare, evitare lo sfregamento contro superfici
abrasive e/o spigoli vivi.

Le funzioni principali di SIR sono la progressione lungo una

fune di lavoro, il posizionamento, la trattenutq, I'ancoraggio e
I'assicurazione. Potrebbe essere necessario integrare le disposizioni
con mezzi collettivi o personali di protezione contro le cadute
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dall'alto, salvo che una valutazione dei rischi abbia dimostrato che
una configurazione alternativa comporterebbe un rischio inferiore.
g) Lazione frenante del dispositivo, e quindi la vostra sicurezza, pud
essere notevolmente ridotta se il dispositivo o la fune sono sporchi,
unti, fangosi o ghiacciati.
L'uso prolungato in ambienti salini, ad esempio su scogliere marine,
pud influire sulle prestazioni del prodotto.
Non esporre il dispositivo a caldo o freddo significativi; vedere la
temperatura di utilizzo e di conservazione.
Evitare ogni contatto con reagenti chimici, poiché possono influire
sulle prestazioni di questo prodotto. Contattare il produttore in
caso di dubbio.
Questo dispositivo non & stato testato per funzionare in atmosfere
esplosive.
Evitare la discesa in zone con rischi elettrici, chimici o termici. Non
utilizzare I'attrezzatura in prossimita di macchinari in movimento.
m) Il dispositivo di discesa non deve mai essere lasciato sul posto, in
particolare allaperto, ad esempio in una postazione di lavoro, a
causa del deterioramento della fune dovuto agli agenti atmosferici.
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PRINCIPI DI FUNZIONAMENTO

Figura 1: INSTALLAZIONE DELLA FUNE

Per installare il discensore sulla fune premere il pulsante di apertura
e, contemporaneamente, separare i lati dell'alloggiamento.
L'estremita sotto carico della fune esce dal dispositivo vicino all'asse
attorno al quale ruotano i lati dell‘alloggiamento (vedi la figura
sull'alloggiamento). Portare la fune inforno alle camme in modo che
I'estremita libera della fune esca dal dispositivo tra le due camme.
Far scorrere, indietro e insieme, i lati dell'alloggiamento. Il dispositivo
& chiuso correttamente solo quando il pulsante di apertura blocca

il lato superiore dell'alloggiamento ed & completamente rilasciato.
SIR, utilizzato come discensore, pud essere sia posto su una fune di
sicurezza conformemente agli standard EN 361, EN 813 o EN 12277 (fig.
4/A - l'operatore scorre con il discensore lungo la fune), sia fissato ad
un ancoraggio (fig. 4/B - la fune scorre attraverso il discensore non

in movimento).

ATTENZIONE: se la fune non & inserita correttamente il meccanismo
di blocco non funziona.

Figura 2 : PRINCIPI DI FUNZIONAMENTO

Figura 3: CONTROLLO OPERATIVO

« Verificare che i lati dell'alloggiamento non possano scorrere
separandosi e che il pulsante di apertura sia completamente
rilasciato (il dispositivo & chiuso correttamente).

Controllare se la fune & inserita correttamente (come indicato nella
figura sull'alloggiamento).

Prima di ogni utilizzo eseguire un controllo operativo del dispositivo
mediante un test di carico con il proprio peso corporeo, da
effettuarsi mentre si & assicurati con altri mezzi.



« Eessenziale valutare l'affidabilitd e la sicurezza dell’intero
sistema di sicurezza su cui si fa affidamento: adeguata resistenza
degli ancoraggi (EN 795, ANSI/ASSP 73591 0 18 kN) e della
struttura su cui sono fissati, loro corretto posizionamento pid in
alto per arrestare una caduta e prevenirlg, evitare il lasco nella
fune, posizionare il dispositivo in alto rispetto al punto di attacco
sull'imbracatura, corretfo posizionamento delle funi - ad esempio
protezione da spigoli vivi o punti di sfregamento, prevenzione
del cattivo funzionamento del discensore, ridondanza, ecc. - e
realizzazione di un nodo di arresto all'estremita libera della fune.
Qualsiasi sovraccarico o carico dinamico del discensore pud
danneggiare la fune.

Figura 4: DISCESA E BREVE SALITA

Quando il sistema & sotto carico, I'utente deve fenere con una

mano l'estremita libera della fune e con I'altra tirare gradualmente

la maniglia (fig. 4/A). In questo modo si sblocca la fune e si rende
possibile una discesa controllata. La velocita massima ammessa di
discesa é di 2 m/s. Tirando la maniglia in basso fino alla sua posizione
terminale I'vtente attivera la seconda posizione di bloccaggio del
discensore (anti-panico) e la discesa sara immediatamente arrestata.
Per riprendere la discesa ruotare la maniglia fino alla posizione

di chiusura (fig. 2) e riavviare il processo. Utilizzare un secondo
moschettone di bloccaggio per scendere da una posizione fissa (fig.
4/B). Grazie alle caratteristiche proprie di questo dispositivo non vi

& alcuna necessita di assicurarlo ulteriormente per prevenire discese
incontrollate accidentali. Per brevi salite, installare sull'estremita sotto
carico della fune, sopra il discensore, un morsetto o un altro dispositivo
che blocchi la fune. Mentre ci si solleva sul morsetto della fune, tirare
I'estremita libera della fune SIR che esce dal dispositivo. La fune tra il
morsetto eil di e deve essere i te tesa (fig. 4/C).

Figura 5: DISCESA ACCOMPAGNATA

Questo mefodo di evacuazione pué essere adottato solo da

soccorritori appositamente formati in questa fecnica. Non é tollerato

alcun carico d'impatto. Il soccorritore fissa il discensore alla sua

imbracatura e assicura la persona lesa per mezzo di un cordino

aggiuntivo. Non c'é bisogno di un moschettone direzionale per

I'estremita libera della fune. Per tutte le manovre di soccorso é tuttavia

fortemente raccomandato I'vso di guanti.

Il soccorritore e I'infortunato devono essere assicurati con una fune di

sicurezza aggiuntiva, ancorata indipendentemente.

ATTENZIONE: con velocita superiori a 1 m/s durante le operazioni di
il di e pud riscaldarsi fino a d iare la fune.

Figura 6: SEMPLICI CARRUCOLE E CARRUCOLE CON DISCENSORE
Il sollevamento da una posizione fissa con SIR é ancora pid semplice
con un contrappeso con rapporto Il e, per carichi pid pesanti, con

un sistema a carrucola con rapporto 3:1 (fig. 6). Dal punto di vista
ergonomico il sollevamento dall'alto & pid facile con I'impiego di



un'ulteriore carrucola direzionale sull'estremita libera della fune. La
transizione dalla salita alla discesa avviene rimuovendo la carrucola,
agganciando la fune al moschettone direzionale sopra a SIR
einiziando a calare (fig. 4/B).

Figura 7: ATTREZZATURE PER SALVATAGGIO
La fune deve essere utilizzata a lunghezza doppia.

Figura 8: RITENUTA

Ancorare un sistema di ritenuta perpendicolare e lontano dal punto
del bordo in cui si trova il luogo di lavoro. Non ci dovrebbe esistere
alcuna possibilita di caduta oltre il bordo. Regolare quindi la corda nel
SIR alla lunghezza corretta.

Figura 9: OPERAZIONI SU TURBINE EOLICHE
Utilizzare un dispositivo SIR come discensore (EN 12841) e il dispositivo
per il posizionamento (EN 358) intorno alla pala.

Figura 10: ANCORAGGIO TEMPORANEO INTORNO A UNA
STRUTTURA

Per costruire un ancoraggio, passare il Lanyard WP installato in SIR
intorno a una struttura e agganciare entrambi i connettori all'elemento
successivo della catena di sicurezza (fig. 10A).

Assicurarsi che la struttura su cui I'ancoraggio é fissato abbia
sufficiente forza. Fissare il dispositivo con un‘asola di bloccaggio e un
nodo semplice di ancoraggio (fig. 10B).

Per grandi angoli evitare carichi triassiali su connettori piatti (ad
esempio, utilizzare un piatto di sollevamento o connettori fatti per
carichi triassiali) (fig. 10C). Assicurare sempre il dispositivo, non
avvolgere il gancio e proteggere i bordi taglienti (fig. 10D)!

Se I'ancoraggio & parte di un sistema di arresto caduta, utilizzare
misure per assorbire gli urti.

INFORMAZIONI GENERALI

Revisione regolare:

+ Non esitate arritirare il dispositivo se presenta segni di usura o
dopo una forte caduta o un forte impatto. Cié potrebbe causare
danni interni o invisibili che possono indebolire significativamente

la sua capacitd. In caso di dubbi trattare il dispositivo come se fosse
danneggiato o consultare SINGING ROCK.

Le ispezioni periodiche regolari devono essere effeftuate da
personale autorizzato per lo meno una volta all‘anno. A questo
scopo & necessario tenere un registro delle verifiche (vedere il retro
di queste istruzioni). Inoltre & fortemente raccomandato che ciascun
set di apparecchiature venga utilizzato da una sola persona che
possa cosi monitorarlo al meglio e conoscere I'intero corso del suo
utilizzo.

Prima di ogni uso & obbligatorio controllare il discensore e
verificare che tutti i suoi componenti (maniglia, cuneo, raccordi) non
presentino difetti e siano in buone condizioni.



IMBALLAGGIO, STOCCAGGIO, MANUTENZIONE E PULIZIA

Ogni prodotto é confezionato con le sue ISTRUZIONI PER L'USO.

La manutenzione e la conservazione corrette sono imperative per
assicurare il corretto funzionamento del prodotto (cosi come di tutte
le attrezzature) e quindi la sicurezza dell'vtente. Pulire il prodotto con
una spazzola sotto il rubinetto utilizzando acqua corrente fredda. Se le
macchie persistono pulire in acqua calda (max. 30° C) con un normale
sapone. Risciacquare quindi accuratamente, pulire con un panno e
asciugare in modo naturale in un luogo ventilato, all'ombra e lontano
da fonti di calore. Se necessario, lubrificare con parsimonia i giunti
flessibili del cuneo e della maniglia con olio a base disilicio.

TEMPERATURE

Anche se ¢ lecito usare questo prodotto con temperature comprese
fra -20° C e 60° C, si consiglia di conservare in un luogo asciutto a
temperatura ambiente.

DURATA

La durata é impostata con la data di produzione ed é teoricamente
illimitata. La durata del servizio inizia con la data del primo utilizzo

e dipende dalla frequenza e dal modo d'uso, dall‘ambiente in cui

esso viene utilizzato (marino, grotta, atmosfera corrosiva), dall'usura
meccanica o da eventuali danni. E quindi impossibile indicare la durata
esatta di un particolare dispositivo. La sua durata & quindi lasciata

ai controlli periodici dell'vtente e alle ispezioni annuali della persona
competente.

GARANZIA E SUE LIMITAZIONI

Questo prodotto & garantito per 3 anni dalla data di acquisto contro
eventuali difetti nei materiali o nella fabbricazione. La garanzia non si
applicain caso di uso improprio, per I'usura ed il consumo normali in
caso di modifiche o alterazioni non autorizzate, abuso, manutenzione
impropria, incidenti, negligenza, danni o se il prodotto viene utilizzato
per uno scopo diverso da quelli per cui & stato progettato. Se si
riscontra un difetto é necessario restituire il prodotto al rivenditore
presso cui & stato acquistato o direttamente ad SINGING ROCK.

ROCK non é resp bile delle g di danni

iretti, accil i o di qualsiasi altro tipo ri i dall’'uso
dei suoi prodotti.

La dichiarazione di conformita & disponibile su: www.singingrock.com.



ESPANOL

No utilizar este producto sin haber leido con atencién y haber

ido las . : P
Esterdisposiﬁvo ha sido disefiado para garantizar el nivel de seguridad
esperado de un equipo de profeccion individual de acuerdo con el
Reglamento Europeo (UE) 2016/425.

MEDIDAS DE SEGURIDAD Y ADVERTENCIAS
a) Existen innumerables e incluso inimaginables formas posibles
de utilizar este dispositivo. Solamente se recomiendan y estan
cubiertas por la garantia las técnicas mostradas en las figuras que
no estan tachadas.
b) Este producto debe ser utilizado exclusivamente por personas
adecuadamente capacitadas; de lo contrario, el usuario debe estar
constantemente supervisado por personal formado, que debe
garantizar la seguridad. Esto incluye la responsabilidad por dafios,
lesiones y muerte derivados del uso incorrecto o del uso indebido
del equipo.
Este producto puede utilizarse en combinacién con equipos de
proteccién individual conformes al Reglamento (UE) 2016/425 y de
manera compatible con la informacién pertinente.
En los trabajos en altura, el responsable debe garantizar la
correcta gestion y planificacion del trabajo realizado, incluida la
evaluacion de riesgos y el plan de rescate.
La vida 0til de este producto se prolongaré si se utiliza con cuidado.
En particular, evite el roce contra superficies abrasivas y/o bordes
afilados.
Las funciones principales de SIR son la progresion por una
linea de trabajo, el posicionamiento, la retencion, el anclaje y el
aseguramiento. Puede ser necesario complementar la disposicion
con medios colectivos o personales de proteccion contra caidas de
altura, salvo que una evaluacion de riesgos haya demostrado que
una configuracion alternativa conllevaria un menor riesgo.
La accién de frenado del dispositivo y, por lo fanto, su seguridad
pueden reducirse considerablemente si el dispositivo o la cuerda
estan sucios, grasienfos, embarrados o helados.
h) El uso prolongado en ambientes salinos, por ejemplo en
acantilados marinos, puede afectar al rendimiento del producto.
No exponga el dispositivo a calor o frio significativos; véanse la
temperatura de trabajo y la temperatura de almacenamiento.
Evite cualquier contacto con reactivos quimicos, ya que pueden
afectar al rendimiento de este producto. Pongase en confacto con
el fabricante en caso de duda.
Este dispositivo no ha sido probado para funcionar en atmésferas
explosivas.
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1) Evite descender en zonas con riesgos eléctricos, quimicos o
térmicos. No utilice el equipo cerca de maquinaria en movimiento.

m) El dispositivo de descenso nunca debe dejarse colocado,
especialmente al aire libre, por ejemplo en una estacién de trabajo,
debido al deterioro de la cuerda por la intemperie.

PRINCIPIOS DE FUNCIONAMIENTO

Figura 1: INSTALACION DE LA CUERDA

Para instalar el dispositivo de descenso en la cuerda, presione el boton
de aperturay, al mismo tiempo, deslice separando las partes de la
carcasa. El extremo de trabajo de la cuerda sale del dispositivo cerca
del eje alrededor del cual giran las partes de la carcasa (consulte el
dibujo de la carcasa como ayuda). Pase la cuerda alrededor de la leva
de tal modo que el extremo libre de la cuerda salga del dispositivo
entre los dos elementos de leva. Vuelva a deslizar juntando las partes
de la carcasa. El dispositivo se encuentra correctamente cerrado sélo
cuando el boton de apertura bloquea la parte superior de las partes
de la carcasa y estd completamente soltado. El dispositivo SIR se
puede sujetar con un arnés que cumpla con las normas EN 361, EN

813 0 EN 12277 (fig. 4/A - el operador se desliza con el dispositivo de
descenso junto a la cuerda) o se puede sujetar a un anclaie (fig. 4/B -
la cuerda desliza por el dispositivo de descenso que no se mueve).
ADVERTENCIA: Si la cuerda no se coloco correctamente, el
dispositivo de bloqueo no funcionara.

Figura 2: PRINCIPIOS DE FUNCIONAMIENTO

Figura 3: INSPECCION DEL FUNCIONAMIENTO

« Verifique que las partes de la carcasa no se deslicen separandose
y que el botén de apertura se encuentre completamente soltado (el
dispositivo esta cerrado correctamente).

Revise si la cuerda se ha introducido de forma correcta (segin el
dibujo de la carcasa).

Antes de cada uso, realice una inspeccién del funcionamiento del
dispositivo con el peso de su cuerpo mientras se asegura con otros
medios.

Es esencial evaluar la fiabilidad y la seguridad de todo el sistema
de seguridad en el que confia: la resistencia adecuada de los
anclajes (EN 795, ANSI/ASSP 73591 0 18 kN) y de la estructura a

la que estan fijados, su correcto posicionamiento mas alto para
detener una caida y prevenirlg, evitar la holgura en la cuerda,
colocar el dispositivo en una posicion elevada con respecto al punto
de conexion del arnés, el correcto posicionamiento de las cuerdas
- por ejemplo, la proteccion contra bordes afilados o puntos de
rozamiento, la prevencion del mal funcionamiento del dispositivo
de descenso, la redundanciq, efc. -y atar un nudo de tope en el
extremo libre de la cuerda. Cualquier sobrecarga o carga dinamica
del dispositivo de descenso puede dafiar la cuerda.



Figura 4: DESCENSOS Y ASCENSOS CORTOS

Mientras carga el sistema, el usuario debe sostener con una mano el
extremo libre de la cuerda y con la otra mano debe jalar gradualmente
la manija (fig. 4/A). Esto desbloquea la cuerda y permite un descenso
controlado. La velocidad maxima de descenso permitida es de 2 m/s.
Altirar de la la manija hacia abajo, hasta llegar a la posicion final,

el usuario activara la segunda posicion de freno del dispositivo de
descenso (antipanico) y el descenso se detendrd instantaneamente.
Para continuar con el descenso, vuelva la manija a la posicion
cerrada (fig. 2) y vuelva a comenzar el procedimiento. Use un
segundo mosquetdn de freno para bajar desde una posicion fija

(fig. 4/B). Debido al disefio del dispositivo, no es necesario asegurar
adicionalmente al mismo para evitar descensos accidentales no
controlados. Para ascensos cortos instale un bloqueador de cuerda
en el extremo de tension por encima del dispositivo de descenso.
Mientras asciende con el bloqueador de cuerda, tire del extremo libre
de la cuerda que sale del dispositivo SIR. Nunca permita que se afloje
la cuerda entre el bloqueador de cuerda y el dispositivo de descenso
(fig. 4/C).

Figura 5: DESCENSO ACOMPANADO

Este método de evacuacion solo puede ser adoptado por rescatistas
especificamente entrenados en esta técnica. No se tolera una carga
de impacto. El rescatista sujeta el dispositivo de descenso a su arnés

y conecta a la persona lesionada mediante un cordén adicional. No es
necesario instalar un mosqueton de redireccion para el extremo libre
de la cuerda, sin embargo se recomienda el uso de guantes para todas
las maniobras de rescate.

El rescatistay la persona lesionada se deben asegurar con una linea
adicional de seguridad anclada de forma independiente.
ADVERTENCIA: Con velocidades de mas de 1 m/s durante las
operaciones de rescate, el dispositivo de descenso se puede calentar
lo suficiente para daiar la cuerda.

Figura 6:1ZADO Y SISTEMAS DE POLEAS CON BLOQUEADOR
Elizado desde una posicion fija con el dispositivo SIR se realiza

con mayor facilidad con un contrapeso de relacién 1:1, para cargas
mayores con un sistema de polea mecéanica de relacién 3:1(fig. 6).
Desde el punto de vista ergonémico es mas facil izar desde arriba con
el uso de una polea de redireccion en el extremo libre de la cuerda.
Para la transicion del ascenso al descenso es necesario quitar el
sistema de poleas, tensionar la cuerda en el mosqueton de redireccion
sobre el dispositivo SIR y comience a descender (fig. 4/B).

Figura7: INSTALACION DEL EQUIPO DE RESCATE
Se debe usar la largura de cuerda doble.

Figura 8: RETENCION
Ancle un sistema de retencion en perpendicular y lejos del punto en
el extremo donde se encuentra el lugar de trabajo. No deberia existir



ninguna posibilidad de caida desde el extremo. Por lo tanto, ajuste la
cuerda en el SIR a la longitud correcta.

Figura 9: TRABAJO EN LOS AEROGENERADORES
Utilice un dispositivo SIR como dispositivo de descenso (EN 12841), y el
dispositivo para el posicionamiento (EN 358) alrededor de las palas.

Figura 10: ANCLAJE TEMPORANEO ALREDEDOR DE UNA
ESTRUCTURA

Para crear un anclaje, pase el Lanyard WP instalado en el dispositivo
SIR alrededor de una estructura'’y amarre ambos conectores en el
elemento siguiente de la cadena de seguridad (fig. 10A). Asegure que
la estructura en que se realiza el anclaje tenga resistencia suficiente.
Asegure el dispositivo con un nudo medio ballestrinque y una atadura
de nudo simple (fig. 10B). Con angulos largos, evite las cargas triaxiales
sobre conectores simples (por ejemplo, use una

placa multianclaje o conectores hechos para las cargas triaxiales) (fig.
10C). jAsegure siempre el dispositivo, no lo ate alrededor del cuerpo y
proteja los extremos afilados (fig. 10D)!

Si el anclaje es parte de un sistema de parada de caidag, tome
medidas para absorber las cargas de impacto.

INFORMACION GENERAL

Examen regular:

* No dude en refirar el dispositivo si muestra signos de desgaste

o después de una caida o impacto importante. Pueden causar
dano interno o invisible que puede debilitar significativamente

su capacidad. En caso de incertidumbre trate al dispositivo como
dariado o consulte con SINGING ROCK.

Una persona autorizada debe realizar inspecciones periddicas
regulares al menos una vez al afo. Para este fin se debe establecer
un registro de inspeccion (vea el revés de estas instrucciones).
Ademas recomendamos que un equipo sea usado por una persona
solamente, ya que de esta manera se puede analizar y comprender
mejor la historia de su uso.

Antes de cada uso, es obligatorio revisar que el dispositivo de
descenso y todos sus componentes (manija, taco de bloqueo,
bridas) no tengan fallas y funcionen correctamente.

EMPAQUETAMIENTO, ALMACENAMIENTO, MANTENIMIENTO

Y LIMPIEZA

Cada producto se empaqueta con sus INSTRUCCIONES DE USO.
Son esenciales un mantenimiento y almacenamiento adecuados para
asegurar el funcionamiento correcto del producto (y su equipo) y, por
lo tanto, de su seguridad.

Limpie el producto con un cepillo debajo de agua corriente fria de
suministro d Silas manchas persisten, limpielo con agua fibia
(maximo 30 °C) y jabén comin. Luego enjuague minuciosamente,
limpielo con una toalla y seque a mano en un lugar ventilado y a la
sombra lejos de fuentes de calor.




Si es necesario, lubrique con moderacién las uniones méviles del taco
de bloqueo y la manija con aceite a base de silicona.

TEMPERATURAS

Aunque se permite usar este producto en un rango de temperatura de
-20°C a 60 °C, se aconseja guardarlo en un lugar seco a temperatura
ambiente.

VIDA UTIL

La vida 0til comienza en la fecha de produccion y teéricamente es

sin limites. El tiempo de servicio empieza con la fecha del primer uso

y depende de la frecuencia y el modo de aplicacién, del ambiente en
que se usa (por ejemplo, maritimo, cuevas, atmésferas corrosivas) y de
los desgastes mecanicos y dafios. Entonces es muy dificil determinar el
tiempo de servicio esperado de un dispositivo particular. Entonces, su
retiro debido se basa en las revisiones regulares de parte del usuario y
las inspecciones anuales de una persona competente.

GARANTIA Y SUS LIMITACIONES

Este producto posee una garantia de 3 afios desde la fecha de
compra, contra fallas en el material o la mano de obra. La garantia
no se aplica en casos de mal uso, desgaste normal, modificaciones
oalteraciones no autorizadas, uso incorrecto, mantenimiento
incorrecto, accidentes, negligencia, dafio o si el producto se usa para
un fin que no es para el que se disefid. Si descubre un defecto, debe
devolver el producto al revendedor donde lo compré o directamente
a SINGING ROCK.

SINGING ROCK no se hace resp delas ias de los
darios, directos, indirectos, accidentales o de otro tipo que resulten
del uso de este producto.

La declaracion completa de conformidad se puede encontrar en:
wwwisingingrock.com.

SLOVENSCINA

Ne uporabljajte tega izdelka, ne da bi prej prebrali in razumeli ta
navodila za uporabo!

Ta naprava je zasnovana za zagotavljanie ravni varnosti, ki jo je
mogoce pricakovati od osebne varovalne opreme v skladu z Evropsko
uredbo (EU) 2016/425.

VARNOSTNI UKREPI IN OPOZORILA
a) Ta naprava se lahko uporablja na nesteto in celo nepredstavljivih
nacinov. Priporocene so in z garancijo krite samo tehnike, prikazane



na slikah, ki niso prekrizane.

Ta izdelek lahko uporabljajo izkljuéno ustrezno usposobliene osebe.

V nasprotnem primeru mora biti uporabnik pod stalnim nadzorom

usposobljenega osebija, ki mora zagotoviti varnost. To vkljuéuje

odgovornost za $kodo, poskodbe in smrt, ki nastanejo zaradi

nepravilne uporabe ali zlorabe opreme.

Ta izdelek se lahko uporablja skupaj z osebno varovalno opremo,

ki je skladna z Uredbo (EU) 2016/425, in v skladu z ustreznimi

informacijami.

Pri delu na visini mora odgovorna oseba zagotoviti ustrezno

vodenije in na¢rtovanije del, ki se izvajajo, vkljuéno z oceno tveganja

in nacrtom resevanja.

Ob skrbni uporabi tega izdelka boste podaliSali njegovo Zivijenjsko

dobo. Se posebej se izogibajte drgnjenju ob abrazivne povrsine in/

ali ostre robove.

) Glavne funkcije naprave SIR so napredovanie po delovni vrvi,

pozicioniranie, zadrzevanie, sidranje in varovanje. Morda bo

treba ureditev dopolniti s kolektivnimi ali osebnimi sredstvi za

zas¢ito pred padci z visine, razen ¢e ocena tveganija pokaze, da bi

alternativna konfiguracija pomenila manise tveganie.

Cesta naprava ali vrv umazani, mastni, blatni ali zaledeneli, se lahko

zavorni u¢inek naprave in s tem vasa varnost bistveno zmanjsata.

Daljga uporaba v slanih okoljih, npr. na obmorskih pecinah, lahko

poslabsa delovanije izdelka.

Naprave ne izpostavljajte mocni vrocini ali mrazy; glejte delovno

temperaturo in temperaturo shranjevanja.

Preprecite vsak stik s kemi¢nimi reagenti, saj lahko ti poslabsajo

delovanie tega izdelka. Ce ste v dvomih, se obrnite na proizvajalca.

k) Ta naprava ni bila preizkusena za delovanie v eksplozivnih

atmosferah.

Izogibaite se spuséanju v obmogja z elektriénimi, kemicnimi

ali toplotnimi nevarnostmi. Opreme ne uporabljajte v blizini

premikajocih se strojev.

m) Zavorne naprave nikoli ne puscajte namescene, zlasti na prostem,
na primer na delovni postaji, saj lahko vremenski vplivi povzrocijo
poslabsanie kakovosti vrvi.
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NACELA DELOVANJA

Slika 1: NAMESTITEV VRVI

SIR lahko kot zavoro namestite na varovalni pas v skladu s standardi
EN 361, EN 813 ali EN 12277 (slika 4/A - upravljavec drsi po vrvi skupaj
z zavoro) ali pa jo pritrdite na sidrisce (slika 4/B - vrv drsi skozi
nepremiéno zavoro). Za namestitev zavore na vrv pritisnite gumb za
odpiranie in istoéasno povlecite narazen stranici ohisja. Delovni konec
vrvi izstopi iz naprave blizu osi, okoli katere se vrtita stranici ohigja
(pomagaite si s skico na ohiju). Vrv napeljite okrog ¢eljusti, tako da
prosti konec vrvi izstopi iz naprave med éeljustio in naslonom. Stranici
ohisja ponovno povlecite skupaj. Naprava je ustrezno zaprta Sele, ko
gumb za odpiranije zablokira zgornjo stranico ohisja in je do konca
sproscen.



OPOZORILO: Ce vrv ni pravilno vstavljena, zaklepni mehanizem ne
deluje.

Slika 2: NACELA DELOVANJA
Slika 3: PREVERJANJE DELOVANJA

Preverite, ali stranici ohija ne moreta zdrsniti narazen in ali je gumb
za odpiranje do konca sprodéen (naprava je pravilno zaprta).
Preverite, ali je vrv pravilno vstavliena (kot na skici ohigja).

Pred vsako uporabo preverite delovanije naprave, tako da izvedete
preizkusno obremenitev s svojo telesno tezo, pri cemer ste
zavarovani pred padcem na drug nacin.

Nujno je oceniti zanesljivost in varnost celotnega varnostnega
sistema, na katerega se zanagate: ustrezno nosilnost sidrisé (EN 795,
ANSI/ASSP 73591 ali 18 kN) in konstrukcije, na katero so pritriena,
njihov pravilni visji polozaj za zaustavitev padca in njegovo
preprecitey, preprecevanje ohlapnosti vrvi, namestitev naprave
visoko glede na tocko pritrditve na pas, pravilno namestitev vrvi

- npr. zas¢ito pred ostrimi robovi ali mesti drgnjenja, preprecevanije
slabega delovanija zavore, redundanco itd. - ter zavezovanje
varovalnega vozla na prostem koncu vrvi. Vsakréna preobremenitev
ali dinami¢na obremenitev zavore lahko poskoduje vrv.

Slika 4: SPUST IN KRAJSI VZPONI

Med obremenitvijo sistema mora uporabnik z eno roko drzati prosti
konec vrvi, z drugo pa postopoma vle¢i rocico (slika 4/A). Tako boste
sprostili vrv in omogocili nadzorovan spust. Naijvisja dovoljena hitrost
spusta je 2 m/s. Ce uporabnik potegne rocico navzdol do konénega
polozaija, aktivira drugi (anti-panic) polozaj za ustavitev zavore in
spust se v trenutku ustavi. Za nadaljevanie spuscania rocico vrnite v
zaprti polozai (slika 2) in ponovno zaénite postopek. Za spuscanje s
sidris¢a uporabite dodatno preusmeritveno vponko (slika 4/B). Zavora
je zasnovana tako, da dodatno zavarovanie naprave za preprecitev
nenamernih nenadzorovanih spustov ni potrebno. Za kraj$e vzpone na
obremenjeni konec vrvi nad zavoro namestite ro¢no prizemo ali drugo
podobno napravo. Medtem ko se dvigate na rocni prizemi, viecite
prosti konec vrvi, ki gleda iz zavore. Vrv med ro¢no prizemo in zavoro
mora biti vseskozi napeta (slika 4/C).

Slika 5: SPUST S PONESRECENCEM

Ta nacin evakuacije lahko izvajajo le redevalci, ki so posebej
usposobljeni za to tehniko. Vsakréna dinami¢na obremenitev ni
dovoljena. Resevalec pritrdi zavoro na svoj varovalni pas in pripne
ponesrecenca z dodatno ustrezno povezavo. Preusmeritvena vponka
za prosti konec vrvi ni potrebna, se pa za vse redevalne manevre toplo
priporoc¢a uporaba rokavic.

Redevalec in poskodovana oseba morata biti za
varovalno vrvio, ki e prifriena v samostojno sidrisce.
OPOZORILO: Pri hitrostih med resevanjem, ki presegajo 1m/s, se
lahko zavora tako segreje, da povzroci poskodbe na vrvi.

rovana z dodatno




Slika 6: SKRIPCEVIA

Dviganje bremen s sidrié¢a z napravo SIR se najlaZje izvaja s sistemom
protiteze v razmerju 1:1, za tezja bremena pa s skripceviem v razmerju
3:1(slika 6). Z ergonomskega vidika je dviganie od zgoraj laZje z
uporabo dodatnega preusmeritvenega skripca na prostem koncu vrvi.
Za prehod z vzpenjanja v spuscanie odstranite Skripcevje, vpnite prosti
konec vrvi v preusmeritveno vponko in zagnite spuscati (slika 4/B).

Slika 7: OPREMLJANJE ZA MOREBITNO RESEVANJE
Vedno je treba uporabiti dvojno dolzino vrvi.

Slika 8: OMEJEVANJE

Pritrdite sistem za omejevanije na robu na sidrisce pravokotno in
usmerjenega pro¢ od tocke na robuy, kjer opravljate svoje delo.
Moznosti za padec ¢ez rob ne sme biti. Zato nastavite vrv v napravi
SIR na ustrezno dolzino.

Slika 9: DELO NA VETRNIH TURBINAH
Uporabite eno napravo SIR kot zavoro (EN 12841), in napravo za
pozicioniranje (EN 358) okrog lopate.

Slika 10: ZACASNO SIDRANJE OKROG STRUKTURE

Sidris¢e napravite tako, da pozicijsko vrv Lanyard WP, napeljano skozi
SIR, ovijete okrog strukture ter obe vponki pritrdite v naslednji element
v varovalni verigi (slika 10A).

Prepricajte se, da je struktura, na kateri je namesceno sidrisce, dovolj
trdna. Zavarujte napravo z mulinim vozlom in eno|n|m ribiskim (slika
10B). Pri velikih kotih se izogibajte trosmernemu obr jevanju
obicajnih vponk (uporabite npr. sidriséno plosco ali vponke, zasnovane
za obremenitev v treh smereh) (slika 10C). Napravo vedno zavaruijte,
ne uporabljajte kavbojskih vozlov in zai¢itite ostre robove (slika 10D)!
Ce je sidrisce del sistema za prestrezanje padca, poskrbite za

ukrepe za blazenje sunkov.

SPLOSNE INFORMACIJE

Redno pregledovanije:

« Ce na napravi opazite znake obrabe, oz. po padcu z velike visine ali
mocnem udarcy, napravo brez odlasanja zavrzite, saj lahko pri tem
pride do notranijih ali nevidnih okvar, ki lahko ob¢utno poslabsajo
njeno nosilnost. Ce niste prepri¢ani, ravnaite z napravo, kot da je
poskodovana, ali pa se posvetujte s podjetiem SINGING ROCK.
Pooblas¢ena oseba mora enkrat na leto izvesti redni pregled
naprave. Vodite evidenco pregledov (glejte zadnjo stran teh
navodil). Prav tako priporo¢amo, da en komplet opreme uporablja le
ena osebaq, saj lahko tako najbolje spremlja in razume celoten potek
njene uporabe.

Pred vsako uporabo obvezno preverite zavoro in se prepricaijte, da
so vse njene komponente (rocica, Eeljust, prirobnice) brez okvar in

v dobrem delovnem stanju.



EMBALAZA, SHRANJEVANJE, VZDRZEVANJE IN CISCENJE
Vsak izdelek je zapakiran skupajz NAVODILI ZA UPORABO.
Pravilno vzdrzevanije in shranjevanie je nujno potrebno za zagotovitev
pravilnega delovanja izdelka (in opreme) in varnosti.

Izdelek ¢istite s krtaco pod tekoco hladno vodo iz vodovoda. Pri
trdovratnih madezih izdelek ogistite v topli vodi (najveé 30 °C)
znavadnim milom. Nato ga temeljito sperite, obriite z brisaco in
naravno posusite v senénem prezracenem prostory, lo¢eno od virov
toplote.

Po potrebi gibljive spoje Eeljusti in rocice zmerno namatzite z oljem na
osnovissilicija.

TEMPERATURA

Izdelek lahko uporabljate v temperaturnem obmoéju med -20 °Cin
+60°C, vendar pa je priporoéliivo, da ga shranjujete v suhem prostoru
pri sobni temperaturi.

ZIVLJENJSKA DOBA

Zivljenjska doba se zaéne na datum proizvodnie in je teoretiéno
neomejena. Uporabna doba zaéne teci od prve uporabe in je odvisna
od pogostosti in nacina uporabe, okolja uporabe (npr. na morijy,

v jamah, v jedkem ozragju) ter od mehanske obrabe in poskodb.
Pri¢akovano dobo uporabnosti naprave je zato zelo tezko napovedati.
Odlocitev o tem, kdaj napravo umakniti iz uporabe, prepus¢éamo
uporabniky, od katerega se pric¢akuje redno pregledovanie; vsako leto
naj napravo pregleda tudi ustrezno usposobliena oseba.

GARANCIJA IN NJENE OMEJITVE

Za ta izdelek velja garancija za obdobije 3 let od nakupa za kakréne
koli poskodbe materiala ali izdelave. Garancija ne velja pri zlorabi,
obi¢ajni obrabi, nepooblas¢enih posegih ali spremembah, nepravilni
uporcbl nepravilnem vzdrzevaniy, nesrecah, malomarnosti, poskodbi
ali e izdelek ni bil uporablien za predvideni namen. Ce odkrijete
okvaro, izdelek vrnite prodajnemu posredniku, pri katerem ste izdelek
kupili, ali neposredno podijetju SINGING ROCK.

Podjetje ROCK ne odg za posledit
posredne, nakljuéne ali kakrine koli druge vrste Skode, k| nasiane|o
zuporabo tega izdelka.

EU izjava o skladnosti je na voljo na: wwwisingingrock.com.



PORTUGUES

Néo utilize este produto sem ter lido cuidadosamente estas
instrucdes técnicas.

Este dispositivo foi concebido para lhe oferecer o grau de
seguranca esperado dos equipamentos de proteccdo individual, em
conformidade com o Regulamento Europeu (UE) 2016/425.

ADVERTENCIAS E MEDIDAS DE SEGURANCA

a) Existem indmeras e até mesmo inimaginaveis formas possiveis de

utilizac@o deste dispositivo. Apenas sao recomendadas e cobertas

pela garantia as técnicas mostradas nas figuras que ndo estao
riscadas.

Este produto deve ser utilizado exclusivamente por pessoas

devidamente qualificadas; caso contrario, o utilizador deve ser

constantemente supervisionado por pessoal formado, que deve
garantir a seguranca. Isto inclui a responsabilidade por danos,
ferimentos e morte resultantes da utilizac@o incorreta ou indevida
do equipamento.

Este produto pode ser utilizado em combinagdo com equipamentos

de protecéo individual conformes ao Regulamento (UE) 2016/425

e de forma compativel com as informacées relevantes.

Durante trabalhos em altura, ° responsavel deve assegurar

agestdo e o plar te quados do trabalho realizads

incluindo a avaliacdo de riscos e o plano de salvamento.

A vida 0til deste produto sera prolongada se for utilizado com

cuidado. Em particular, evite a fricgao contra superficies abrasivas

e/ou arestas vivas.

) As principais funcdes do SIR s&o a progresséo ao longo de uma
linha de trabalho, o posicionamento, a retencdo, a ancoragem
easeguranca. Pode ser necessario complementar a disposicao
com meios coletivos ou pessoais de profecdo contra quedas de
alturq, salvo se uma avaliagdo de riscos tiver demonstrado que
uma configuracdo alternativa implicaria um risco menor.

g) Aacdo de travagem do dispositivo e, consequentemente, a sua

seguranca podem ficar consideravelmente reduzidas se o dispositivo

ou a corda estiverem sujos, oleosos, enlameados ou gelados.

A utilizacdo prolongada em ambientes salinos, por exemplo em

falésias maritimas, pode afetar o desempenho do produto.

Néo exponha o dispositivo a calor ou frio significativos; consulte

atemperatura de trabalho e de armazenamento.

Evite qualquer contacto com reagentes quimicos, pois estes podem

afetar o desempenho deste produto. Em caso de divida, contacte

o fabricante.

Este dispositivo néo foi testado para funcionar em atmosferas

explosivas.
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1) Evite descer para zonas com perigos elétricos, quimicos ou
térmicos. Néo utilize o equipamento nas proximidades de
maquinas em movimento.

m) O dispositivo descensor nunca deve ser deixado instalado,
especialmente no exterior, por exemplo numa estacdo de trabalho,
devido a deterioracdo da corda causada pelas condicdes
atmosféricas.

PRINCIPIOS DE FUNCIONAMENTO

Figura 1: INSTALACAO DA CORDA

Para instalar o descensor na corda, premir o botdo de abertura

e deslizar simultaneamente ambos os lados do encaixe em separado.
A ponta de trabalho da corda sai o dispositivo fecha-se no eixo em
torno do qual giram as laterais do encaixe (consultar o esboco do
encaixe para obter ajuda). Levar a corda ao redor da cémara para
que a extremidade livre da corda saia do dispositivo entre os dois
elementos de desalinhamento. Deslize os lados do encaixe para os
juntar novamente. O dispositivo s6 fica devidamente fechado quando
o botdo de abertura bloqueia o lado superior do encaixe e esta
totalmente liberado.

O SIR utilizado como descensor pode ser ligado a um arnés em
conformidade com EN 361, EN 813 ou EN 12277 (Figura 4/A -

o operador desliza com o descensor pela corda), ou pode ser preso
auma ancora (Figura 4/B - a corda desliza através do descensor
sem movimento).

ADVERTENCIA: Se a corda ndo estiver inserida corretamente,
©omecanismo de travamento n&o funciona.

Figura 2: PRINCIPIOS DE FUNCIONAMENTO

Figura 3: VERIFICACAO OPERACIONAL
« Verifique se os lados do encaixe nGo podem ser deslizados em

separado e o botdo de fechamento esta fotalmente liberado

(o dispositivo esta fechado corretamente).
« Verifique se a corda estd inserida corretamente (de acordo com

o desenho sobre o encaixe).
+ Antes de cada utilizacao, realize um controle operacional do
dispositivo fazendo um teste de carga com o peso do seu corpo
estando protegido por outros meios.
E essencial avaliar a fiabilidade e a seguranca de todo o sistema
de seguranca em que confia: resisténcia adequada dos pontos de
ancoragem (EN 795, ANSI/ASSP Z3591 ou 18 kN) e da estrutura &
qual estdo fixados, o seu correto posicionamento mais elevado para
defer uma queda e preveni-lg, evitar folga na corda, posicionar o
dispositivo numa posicao elevada em relacdo ao ponto de fixacao
no arnés, posicionamento correto das cordas - por exemplo,
protecdo contra arestas vivas ou pontos de fricgao, prevencao do
mau funcionamento do descensor, redundancia, etc. - e fazer um nd
de bloqueio na extremidade livre da corda. Qualquer sobrecarga
ou carga dindmica do descensor pode danificar a corda.



Figura 4: DESCIDA E SUBIDAS CURTAS

Ao carregar o sistema, o usuario deve segurar com uma mao a
extremidade livre da corda e com a outra mdo, puxar gradualmente
a alavanca (Figura 4/A). Isto desbloqueia a corda e permite uma
descida controlada. A velocidade maxima permitida para descida
éde 2m/s. Ao puxar a alavanca até & sua posicao terminal,

o utilizador ativara a segunda posicéo de travagem (anti-panico) do
descensor e a descida serd interrompida imediatamente. Para retomar
a descida, basta voltar a colocar a alavanca na posicao fechada
(Figura 2) e reiniciar o processo. Utilizar um mosquetdo de segundo
travamento para descer de uma posicdo fixa (Figura 4/B). Devido

G construcdo do dispositivo, nGo ha necessidade de prender de outra
forma o dispositivo para prevenc@o das descidas descontroladas
acidentais. Para subidas curtas, deve instalar um bloqueador

ou qualquer outro dispositivo de bloqueio da corda na ponta de
trabalho da corda por cima do dispositivo descensor. Ao subir sobre
a bracadeira da corda, puxe a extremidade livre da corda que sai do
SIR. Nunca deixe qualquer folga entre a bragadeira e o dispositivo
descensor (Figura 4/C).

Figura 5: DESCIDA ACOMPANHADA
Este método de evacuacdo apenas pode ser adotado por socorristas
qualificados especificamente nesta fécnica. No & permitido
qualquer curregamenfo de impacto. O socorrista prende o descensor
ao seu arnés e conecta-o & pessoa ferida através de uma correia
dicional. N&o ha r i deum quetdo redirecional para
a extremidade livre da corda. Contudo, para todas as manobras de
salvamento recomenda-se vivamente o uso de luvas.
O socorrista e a pessoa ferida devem ser atados com uma linha de
seguranca adicional ancorada de forma independente.
ADVERTENCIA: Com velocidades acima de 1 m/s durante as
operagdes de resgate, o descensor pode aquecer o suficiente para
danificar a linha.

Figura 6: SISTEMAS DE CAPTURA DE PROGRESSO E TRANSPORTE
O transporte de uma posicdo fixa com o SIR & mais facil se for feito
com um contrapeso de 1 para |, ou para cargas mais pesadas através
de um sistema de roldanas de vantagem mecénica de 3 para 1 (Figura
6). Ergonomicamente pode ser mais facil puxar de cima empregando
outra polia redirecional na extremidade livre da corda. A transicao

de subida para descida é feita removendo o sistema de roldana,
prendendo a corda num mosquetdo redirecional por cima do SIR

e comecar a descer (Figura 4/B).

Figura 7: EQUIPAMENTO PARA RESGATE
Deve ser empregado comprimento de corda dupla.

Figura 8: RETENCAO
Ancorar um sistema de retenco perpendicular e longe do ponto na
extremidade onde o local de trabalho esta. Nao deve existir qualquer



possibilidade de uma queda sobre a extremidade. Portanto, ajuste a
linha no SIR ao comprimento correto.

Figura 9: TRABALHOS EM TURBINAS DE VENTO
Utilize um SIR como dispositivo descensor (EN 12841 C) e um
dispositivo para o posicionamento (EN 358) em forno da péa.

Figura 10: ANCORAGEM TEMPORARIA EM TORNO DE UMA
ESTRUTURA

Para construir uma é@ncora, passar o Lanyard WP instalado

no SIR em forno de uma estrutura e clipar ambos os conectores no
préximo elemento da cadeia de seguranca (fig. 10A). Assegure-se

de que a estrutura em que a Gncora é construida tem resisténcia
suficiente. Fixe o dispositivo com um né mula e um né de ancoragem
(fig. 10B). Com grandes éngulos, evitar o carregamento triaxial em
conectores simples (por exemplo, usar uma placa de amarragdo,

ou conectores feitos para carga triaxial) (fig. 10C). Coloque sempre

o dispositivo, nGo engate a amarracdo e proteja as bordas afiadas (fig
10D)! Se a @ncora é parte de um sistema antiqueda, usar medidas para
absorver as cargas de choque.

INFORMACOES GERAIS

Verificagdes regulares:

+ Nao hesitar em retirar o dispositivo se o mesmo mostrar sinais de
desgaste ou apés uma grande queda ou impacto. Estes podem
causar danos infernos ou invisiveis que podem enfraquecer
significativamente a sua resisténcia. Em caso de incerteza, tratar
odispositivo como danificado ou consultar a SINGING ROCK.
Devem ser realizadas inspecdes periddicas e regulares por uma
pessoa autorizada no minimo uma vez por ano. Para este efeito,
deve ser estabelecido um registo de inspecdo (consultar o verso
destas instrucées). Além disso, recomendamos sinceramente
que um conjunto de equipamento seja utilizado apenas por uma
pessoa em virtude do histérico de utilizagao ser melhor tragado
e compreendido desta forma.

Antes de cada utilizagdo, & obrigatério verificar o descensor

e verificar se todos os seus componentes (alavanca, grampo

de interferéncia, flanges) se encontram sem defeitos e em boas
condicdes de funcionamento.

EMBALAGEM, ARMAZENAMENTO, MANUTENCAO E LIMPEZA
Cada produto & embalado com as respetivas INSTRUGOES DE
UTILIZACAO. O armazenamento e a manutencéo adequados sdo
imperativas para assegurar o correto funcionamento do produto
(assim como todo o seu equipamento) e, por conseguinte, a sua
seguranca.

Limpar o produto com uma escova sob agua corrente fria de
abastecimento doméstico. Se as manchas persistirem, limpe-o

em agua morna (méximo 30 °C) com sab&o comum. Em seguida,
enxaguar abundantemente, limpar com uma toalha e deixar secar ao



ar num local @ sombra e ventilado e afastado de fontes de calor.
Se necessario, lubrificar com moderacdo as jungdes de deslocagdo da
interferéncia grampo e do cabo com éleo com base de silicone.

TEMPERATURAS

Embora seja possivel utilizar este produto dentro a uma temperatura
entre -20 °C e 60 °C, & aconselhavel armazena-lo num local seco
atemperatura ambiente.

TEMPO DE VIDA UTIL

O tempo de vida 0til & definido pela data de producdo e &
teoricamente ilimitada. O tempo de servico comeca com a data da
primeira utilizacdo e depende da frequéncia e modo de aplicacao,

no ambiente em que & utilizado (por exemplo, marinho, caverna,
atmosfera corrosiva), e sobre o desgaste mecanico e danos. No
entanto, & muito dificil determinar o tempo de servico esperado de um
dispositivo em particular. O tempo de servico &, portanto, determinado
por exames regulares do usuario e inspecdes anuais da pessoa
competente.

GARANTIA E AS SUAS LIMITACOES

Este produto & garantido durante 3 anos a contar da data de compra,
contra qualquer defeito de material ou de fabrico. A garantia néo se
aplica em casos de utilizacdo indevida, normal, modifi

ou alteracdes ndo autorizadas, utilizacdo inadequada, manutencco
inad da, acidentes, negligéncia, danos ou se o produto for
utilizado para um fim para o qual ndo tenha sido concebido. Se
descobrir um defeito, devera devolver o produto ao revendedor onde
adquiriu o produto ou diretamente para a SINGING ROCK.

A ROCK néo & responsavel pelas éncias de
danos diretos, indiretos, acidentais ou qualquer outro tipo de danos
da utilizagao dos seus prod

A declaracdo de conformidade completa pode ser encontrada em:
‘wwwisingingrock.com.

SVENSK

Anvénd ej den har produkten utan att noggrant ha last denna
anvandarinstruktion.

Denna anordning &r konstruerad fér att sakerstélla en sakerhetsnivé
som férvantas av personlig skyddsutrustning i enlighet med
Férordning (EU) 2016/425.



SAKERHETSATGARDER OCH VARNINGAR

a) Detfinns otaliga och till och med oférestéllbara sétt att anvanda
denna anordning. Endast de tekniker som visas i figurerna och som
inte ar 6verkorsade rekommenderas och tacks av garantin.

b) Denna produkt fér endast anvéndas av personer med lamplig

kompetens. | annat fall méste anvéndaren sténdigt évervakas av

utbildad personal som méste garantera sékerheten. Detta omfattar
ansvar fér skador, personskador och dédsfall som uppstar till féljd
av felaktig anvandning eller missbruk av utrustningen.

Denna produkt kan anvandas i kombination med personli

skyddsutrustning som uppfyller kraven i férordning (EU) 2016/425

och pé ett satt som ér forenligt med relevant information.

Vid arbete pa héjd maste arbetsledaren sakerstalla korrekt ledning

och planering av det arbete som utférs, inklusive riskbedémning

och raddningsplan.

e) Produktens livslangd forlangs om den anvénds med varsamhet.

Undvik i synnerhet nétning mot abrasiva ytor och /eller vassa

kanter.

SIR huvudfunktioner ar forflyttning langs en arbetsling,

positionering, fasthalining, férankring och sékring. Det kan vara

nédvandigt att komplettera arrangemanget med kollektiva eller
personliga skyddséatgarder mot fall fréin héjd, sévida inte en
riskbedémning har visat att en alternativ konfiguration skulle
innebara en lagre risk.

g) Anordningens bromsverkan, och dérmed din sékerhet, kan
reduceras avsevart om anordningen eller repet ar smutsigt, oljigt,
lerigt eller isigt.

h) Langvarig anvéndning i salthaltiga miliger, t.ex. vid havsklippor, kan
paverka produktens prestanda.

i) Utsattinte anordningen fér stark vérme eller kyla; se arbets- och
lagringstemperatur.

i) Undvik all kontakt med kemiska reagenser, eftersom de kan
péverka produktens prestanda. Kontakta tillverkaren om du ér
osaker.

k) Denna anordning har inte testats fér anvéndning i explosiva

atmosfarer.

Undvik nedfirning i omraden med elektriska, kemiska eller termiska

risker. Anvand inte utrustningen i narheten av rérliga maskiner.

m) Nedfirningsanordningen bér aldrig lamnas kvar p& plats, sarskilt
inte utomhus, t.ex. p& en arbetsstation, pa grund av vadrets
negativa inverkan pé repet.

o

e
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FUNKTIONSPRINCIPER

Bild 1: PLACERING AV REP

Fér att installera nedfirningsanordningen pa repet, tryck pa
frigéringsknappen och dra samtidigt isar héljets sidor. Repets
belastade @nde glider ut ur anordningen néara den axel som héljets
sidor roterar runt. (Se skissen pé héljet) Fér repet runt kammekanismen
s att den fria @nden av repet glider ut ur anordningen mellan de

bada kamelementen. Dra ihop héljets sidor igen. Anordningen



ar korrekt sluten nér frigéringsknappen l&ser den évre sidan av
héliet och har sléppts helt. Nar SIR-anordningen anvénds som
nedfirningsanordning kan den fastas antingen pa en sakerhetssele
ienlighet med standarderna EN 361, EN 813 eller EN 12277 (bild 4/A
- anvéndaren glider ned léngs repet med nedfirningsanordningen)
eller pé en férankring (bild 4/B - repet glider genom den fasta
nedfirningsanordningen).

'VARNING: Lasmekanismen fungerar inte om repet inte &r korrekt
placerat.

Bild 2: FUNKTIONSPRINCIPER

Bild 3: KONTROLL AV FUNKTION

Kontrollera att héljets sidor inte kan glida isar och att
sténgningsknappen &r helt sléppt (anordningen &r korrekt sluten).
Kontrollera att repet &r korrekt placerat (enligt skissen pé héljet).
Innan varje anvandning ska du kontrollera anordningens funktion
genom att belasta den med din kroppstyngd samtidigt som din
personliga sakerhet sakerstdlls med andra tillbehér.

Det ar vasentligt att bedoma tillférlitligheten och sakerheten

hos hela det sakerhetssystem som du férlitar dig pé: tillracklig
hélifasthet hos forankringarna (EN 795, ANSI/ASSP 73591

eller 18 kN) och den struktur som de &r fésta j, deras korrekta

hégre placering for att fanga upp ett fall och férebygga det,
undvika slack i repet, placera anordningen hégt i férhallande till
infastningspunkten pa selen, korrekt placering av repen - f.ex. skydd
mot vassa kanter eller skavpunkter, férebyggande av délig 16pning
hos nedfirningsanordningen, redundans osv. - samt att knyta en
stoppknut pd repets fria Gnde. Varje éverbelastning eller dynamisk
belastning av nedfirningsanordningen kan skada repet.

Bild 4: NEDFIRNING OCH KORTARE UPPFIRNING

Naér systemet &r under belastning ska anvandaren hélla i den fria
anden av repet med ena handen och gradvis dra i handaget (bild
4/A) med den andra handen. Dérmed frigérs repet och en kontrollerad
nedfirning méjliggérs. Hégsta tillatna nedfirningshastighet ér 2

m/s. Om anvandaren drar handtaget nedét till dess andposition
aktiveras nedfirningsanordningens andra bromsposition (antipanik)
och nedfirningen stoppas d& omedelbart. Fér att ateruppta
nedfirningen, aterstall handtaget fill skingd position (bild 2) och
bérja om férfarandet. Fér nedfirning frén fast position, anvénd

en andra bromskarbin (bild 4/B). Anordningen &r utformad s&

att ytterligare sakring av anordningen fér att forhindra oavsiktlig
okontrollerad nedfirning infe behévs. Fér kortare uppfiringar ska

en repklamma installeras i den belastade anden av repet ovanfér
nedfirningsanordningen. Dra i den fria Gnden av repet som sticker ut
ur SIR-anordningen medan du firar dig upp&t p& repklamman. Repet
mellan repklamman och nedfirningsanordningen méste hela tiden
vara strackt (bild 4/C).



Bild 5: NEDFIRNING MED RADDNINGSPERSONAL

Denna evakueringsmetod fér endast anvandas av réddningspersonal
som ar speciellt utbildad i denna teknik. Stétbelastning ér inte tillaten.
Raddaren ska koppla fast nedfirningsanordningen i sin raddningssele
och ansluta den skadade personen med en extra skyddslina.
Karbinhake fér omriktning pé den fria dnden av repet behévs inte.
Anvandning av handskar rekommenderas i samband med alla
raddningsaktioner. Raddaren och den skadade personen ska sakras
med en extra, separat forankrad sakerhetslina.

VARNING: Hastigheter éver 1 m/s vid réddningsaktioner kan férorsaka
upphettning av nedfirningsanordningen till den grad att repet tar
skada.

Figur 6: ENKLA LYFTBLOCK OCH LYFTBLOCK MED BROMS
Uppstigning frén fast position med SIR-anordningen genomférs
enklast med en motvikt i férhallandet 1 medan ett mekaniskt
blocksystem i férh&llandet 3:1 (bild 6) ska anvéndas fér tyngre laster. Ur
ett ergonomiskt perspektiv r uppfirning frén ovan enklare med hiélp
av ett extra lyftblock fér omriktning pé repets fria &nde. Fér évergéng
fréin uppfirning till nedfirmning ska du avldgsna blocksystemet, kliamma
fast repet i karbinhaken fér omriktning ovanfér SIR-anordningen och
pébéria nedfirningen (bild 4/B).

Bild 7: RIGGNING FOR RADDNINGSAKTIONER
Dubbel repléngd ska anvandas.

Bild 8: FASTHALLNING

Montera ett fasthéliningssystem i rét vinkel och riktat bortéat frén
den punkt pa kanten dér arbetsstdllet finns. Det fér inte finnas nagon
risk att falla 6ver kanten. Justera darfér repet i SIR-anordningen fill
réttléngd.

Bild 9: ARBETE PA VINDTURBINER
Anvénd SIR-anordningen som en nedfirningsanordning (EN 12841) och
anordningen for positionering (EN 358) runt bladet.

Bild 10: TILLFALLIG FORANKRING RUNT EN STRUKTUR

Nér du vill géra en férankring ska du placera skyddslinan (Lanyard
WP) i SIR-anordningen runt en struktur och sedan fasta bada
kopplingarna i nésta del av sékerhetskedjan (bild 10A). K llera
att den struktur som férankringen gérs pé ér tillréckligt stark. Sakra
anordningen med en munterknut och en avslutande 6verhandsknop
(bild 10B). Vid stora vinklar méste treaxliga belastningar undvikas p&
vanliga kopplingar (genom att t.ex. anviinda en riggningsplatta eller
kopplingar avsedda fér treaxliga belastningar) (bild 10C). Sékra alltid
anordningen, knyt inga larkhuvuden och skydda mot skarpa kanter
(bild 10D)! Om férankringen ingér i eft fallskyddssystem méste
atgarder vidtas for att absorbera eventuella stétbelastningar.




ALLMAN INFORMATION

Regelbunden kontroll:

Tveka inte att kassera anordningen om den visar tecken p&
férslitning eller efter ett hégre fall eller en kraftig stét. Sédana
handelser kan orsaka inre eller osynliga skador som kan férsvaga
anordningen betydligt. Betrakta anordningen som skadad eller
kontakta SINGING ROCK vid minsta tvivel.

Regelbundna periodiska inspektioner ska utféras av en kompetent
person minst en gang om é&ret. Fér detta &ndamél bér ett
inspektionsprotokoll uppréttas (se baksidan av dessa instruktioner).
Dessutom rekommenderas att varje uppsattning av utrustningen
endast anvénds av en enda person dé dess anvandningshistorik
bast kan 6vervakas och férstas pé detta satt.

Fére varje anvandning ar det obligatoriskt att kontrollera
anordningen och sdkerstélla att alla dess komponenter (handtag,
repklamma och flansar) ér felfria och i gott skick.

PACKNING, LAGRING, UNDERHALL OCH RENGORING

Varje produkt ar férpackad med tillhérande BRUKSANVISNING.
Korrekt underhéill och férvaring ar mycket viktigt for att sakerstélla att
produkten (liksom din évriga utrustning) fungerar korrekt och dérmed
din egen sakerhet.

Rengér produkten med en borste under rinnande kallt vatten frén

en kran. Om flackarna inte gér bort, rengér den i varmt vatten (max.
30 °C) med vanlig tv&l. Skélj sedan noggrant, torka av den med en
handduk och 1t den torka naturligt p& en skuggig, ventilerad plats
atskild frén eventuella vérmekallor.

Vid behov, smérj sparsamt de rérliga lederna i kammekanismen och
handtaget med silikonbaserad olja.

TEMPERATURER

Aven om det ar tillatet att anvanda denna produkt inom
temperaturomrédet frén -20 °C till 60 °C rekommenderas att den
forvaras pa en torr plats i rumstemperatur.

LIVSLANGD

Livslangden beror p& produktionsdatumet och ar teoretiskt sett
obegrénsad. Livslangden bérjar att réknas frén och med det

forsta anvandningsdatumet och beror p& hur ofta och det satt som
anordningen anvands, p& den milid dér den anvénds (f.ex. havsmiljs,
grottmilis eller korrosiv miljé) samt p& eventuellt mekaniskt slitage och
eventuella skador. Det Gr darfér mycket svart att avgéra livslangden
for en viss anordning. Anvéndaren méste granska anordningen
regelbundet och en kompetent person granska den arligen for att
avgéra om anordningen bér sluta att anvandas.

GARANTI OCH DESS BEGRANSNINGAR

Denna produkt omfattas av en garanti pa 3 r fran inképsdatumet som
tacker eventuella fel i material eller tillverkning. Garantin gdller inte vid
missbruk, normalt slitage, obehériga modifieringar eller forandringar,




felaktig anvéndning, felaktigt underhall, olyckor, oaktsamhet, skada
eller om produkten anvénds fér andamél som den inte ér avsedd

for. Om du upptacker ett fel ska du returnera produkten till den
aterférsaljare dér du képte produkten eller direkt till SINGING ROCK.

SINGING ROCK ansvarar inte for konsekvenser i form av direkta,
indirekta, oavsiktliga eller andra typer av skador som uppstér il
féljd av anvéndningen av dess produkter.

Den kompletta férsakran om éverensstammelse finns pé:
wwwisingingrock.com.
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PYCCKUN

He ute y 6e3 TwarenbHoro
V3YHEHMUsI MHCTPYKUUN nonb3osatens.

370 YCTPONCTBO, NPY UCNOb30BAHUM €ro kak cpeacTea
VHAVNBUAYANbHOM 3aLuTel, 0BECNeYMBaET BaM CTeneHb
6esonacHocTu B cooTeeTcBUM ¢ EBponeiickum PernamenTtom (EU)
2016/425.

MEPbI MO TEXHUKE BE3OMACHOCTU U NPEAYNPEXAEHUA

a) CyulecTByloT 6ecuncneHHble 1 aaxe HenpeacTaBuMble Crnocobbl
NPUMEHEHNS 3TOTO YCTPOMCTBA. PEKOMEH/YIOTCS U MOKPLIBAIOTCS
rapaHTiei TonbKo Te Cnocobbl, KOTOpbIE NoKa3aHbl Ha PUCYHKaX
W He nepeyepKHyTb.

b) [aHHoe 13fiene AOMKHO MCMONb30BATLCA MCKIIOUNTENBHO
nuuamu, obnagaroLLMmMu COOTBETCTBYIOLLEN KBanuduKkaume.
B NPOTMBHOM Criy4ae nofb30BaTerb JOIHKEH HaXOAUTLCS
noz NOCTOSIHHLIM HaBnioaeHeM 0By4eHHOro NnepcoHana,
KoTOpbIit 0683aH obecnedunTs 6esonacHoCTb. ATO BKIYaeT
OTBETCTBEHHOCTb 3a Yiilep6, TPaBMbl U CMEPTh, BOSHUKLLINE
BCNeacTBue HeNnpasubHOrO UCMNOMbL30BaHUA NN



3noynotpebnexns o6opyaoBaHuem.

c) 370 U3genue MoXeT UCMOoMNb30BaTLCS COBMECTHO CO CpeacTBaMn
WHAMBUAYaNbHOI 3aluUTbl, COOTBETCTBYIOWMMU Pernamenty (EC)
2016/425, n B COOTBETCTBUM C COOTBETCTBYIOLLEN MH(DOPMaLMeil.

d) Mpu pabote Ha BbICOTe OTBETCTBEHHOE NULIO JOMKHO 0BecneunTs
Hajinexallee ynpasneHue 1 NNaHMpoBaHue BhIMoNHAEMbIX
paboT, BKNtoyast OLEHKY PUCKOB 1 NNaH cnacaresbHbIX pador.

e) Cpok cnyx6bl AaHHOro usaenus Gyaet NpoaneH, ecnu

MCMNOMb30BaTh €0 C OCTOPOKHOCTBI0. B YacTHOCTM, n3beraiite

TpeHns 06 abpasnBHbIe NOBEPXHOCTY U/MMN OCTPbIE KPOMKM.

OcHoBHble hyHKUMM ycTpoiicTea SIR: nepemelueHune no paboyen

BEpEeBKe, NO3NLMOHNPOBAHNE, OrPaHNYEHNE NepeMeLLIeHIs,

aHKepoBaHue 1 cTpaxoska. MoXeT noTpe6oBaTkCst JOMNOMHUTL

CUCTEMY KOMNEKTUBHBIMI UMY MHAVBUAYaTbHLIMI CPEACTBAMM

3aluTbl OT NafeHus C BbICOTbI, €CNK TOMbKO OUeHKa PUCKOB He

MOKaXEeT, YTO anbTepHaTUBHas KOHUrypaLms ByaeT cesizaHa ¢

MEHbLLIMM PUCKOM.

g) Topmossilee feicTBUe YCTPOICTBA, @ CrieAoBaTeNbHO 1 Balla
6630MacHOCTb, MOrYT 3HAUUTENBHO CHU3UTLCS, €CIIN YCTPOINCTBO
WN BEpeBKa 3arpsiaHeHbI, MOKPbITbI MACTIOM, FPA3bI0 NN Mb/IOM.

h) MpogomxuTenbHoe 1cnonb3oBaH1e B CONEHON cpeae,

HanpuMep Ha MOPCKMX cKanax, MOXET NoBNUsiTh Ha paboune

XapaKTepucTuKu naaenus.

He noapepraite ycTpOMNCTBO BO3AENCTBUIO 3HAYUTENBHOTO

Tenna unm xonozaa; M. pabouyio Temnepatypy 1 Temneparypy

XpaHeHus.

W36eraiite nto6oro KOHTaKTa ¢ XMMUYECKMMM peareHTamu,

MOCKOIbKY OHI MOTYT MOBNUSATL Ha PaBboune XapakTepucTukn

uafenus. B criyuae COMHeHUI  0GpaTUTECk K MPOU3BOAUTENTIO.

370 YCTPOWMCTBO He UCMbITAHO AN PaBboTkl BO B3PLIBOONACHBIX

aTtmoccepax.

W3beraiiTe crycka B 30HbI C SNIEKTPUYECKAMU, XMMUYECKAMM M

TEPMUYECKMI ONacHOCTAMM. He ncnons3ayiite 060pyaoBaHm1e

PAOOM C ABWXKYLMMUCA MEXaHU3Mamn.

m) CryckoBoe YCTPOWCTBO HUKOTAA HE CrIeAyeT OCTaBIsTh
YCTaHOBMEHHBIM Ha MeCTe, 0COGEHHO Ha OTKPLITOM BO3AyXe,
Hanpumep Ha paGoyem MecTe, 13-3a YXyALWEH!s COCTOSIHMS
BEPEBKM MO/ BOJ/IENCTBMEM NOFOAHBIX YCIOBUM.

= =z

NPUHUUNbI PABOTbI

Puc. 1. 3ANTPABKA BEPEBKU

Yerpoiictso SIR, ucnonbayemoe B Ka4eCTBe CTPAXOBOYHO-
CryCKOBOTO, MOXHO MPUKPEnuTL K 06BA3Ke, COOTBETCTBYIOLLE

EN 361, EN 813 unm EN 12277 (puc. 4A — 4enosek CKonbaut

C NOMOLLIBIO CTPAXOBOUHO-CrYCKOBOIO YCTPOIACTBA MO BEPEBKE),
Unu K aHkepy (puc. 4B — BepeBka CKOMb3NT Yepes HenoABmkHoe
CTPaxOBOYHO-CMYCKOBOE YCTPOCTBO). UTOGL! YyCTaHOBUTL
CTPaxoBOYHO-CMYCKOBOE YCTPOCTBO Ha BEPEBKY, HAXMUTE
OTKPbIBAIOLLYIO KHOMKY 1 OAHOBPEMEHHO pa3BeauTe YacTu Kopryca
B CTOPOHbI. Pabounii KOHeL, BEPEBKM BbIXOAUT U3 YCTPOWCTBA PSAOM



C OCbI0, BOKPYT KOTOPOI BPALLIAKOTCS YacTh Kopryca (CM. 9CKU3 Ha
Kkopnyce Ans cnpasky). MposeanTe BepesKy BOKPYr Kynauyka Takum
o6pa3om, 4To6bl CBOGOAHDIV KOHEL, BEPEBKY BbIXOAMM U3 YCTPOCTBa
MeXay KynaykoBbiM1 ariemeHTamu. CBeauTe YacTi Kopryca BMecTe.
YCTPOICTBO 3aKpbITO HaANexallum o6pasom TorbKo B TOM Criyyae,
KOff1a OTKPb! KHOMKa 3a6rokvpoBarna BepXHIOK YacTb
KOpMyca 1 MOMHOCTBI0 OTMYLIEHa.

OCTOPOXHO! Ecnu BepeBka 3anpaBneHa HenpasuibHO, MEXaHU3M
Brnok1poBKu He paGoTaeT.

Puc. 2. MPUHUUNBI PABOTHI

Puc. 3. NPOBEPKA PABOTbI

« Y6eantech B TOM, YTO YacTu KOpMyca He MOryT PasoiTuCh,

a OTKpbIBAIOLLAs KHOMKA NMOHOCTBIO OTMyLEHa (YCTPOMCTBO
NpaBubHO 3aKPLITO).

MpoBepbTe, NpaBUIbLHO N 3anpaerneHa Bepeska (B COOTBETCTBUN
C 3CKM30M Ha Kopriyce).

Mepex kax/ibiM UCMONb30BaHUeEM NpoBepsiiTe paGoTy
YCTPOIICTBA, HArpyxasi ero Maccoil CBOEro Tena, CTpaxyemoro
ApYrMMM CPeACTBamMM.

OueHb BaXHO OLIEHNTL HaAEKHOCTL 1 Ge3onacHoCTb Boei
CTPaxoBOYHOM CUCTEMBI, Ha KOTOPYIO Bbl MONAraeTeck:
flocTaTto4Has cToikocTk aHkepoB (EN 795, ANSI/ASSP 73591
18 kN) 1 KOHCTPYKLINK, Ha KOTOPOW OHW KPENnsiTCs, UX NpaBunbHoe
(BEPXHEE) NO3NLINOHMPOBaHIE, 4TOGLI CTPaxoBaTk OT NafeH!s

V NpefoTBpalLaTh MasTHUKOBbIE AtdeKTe!, IpaBnmbHOE
MO3MLIMOHNPOBAHNE BEPEBOK (HANPUME, 3aLLuTa OT OCTPbIX
KpaeB Unu TOeK TPEHNSI, NPeOTBPALLEHME XKECTKOrO Xoaa
CTPaxOBO4HO-CMYCKOBOIO YCTPOMCTBA, U3BLITOYHOCTb U T. A.)

1 BO3MOXHOCTb 38Bsi3aTh CTOMOPHI y3en Ha CBOGOHOM KOHLe
Bepesku. JlioGas neperpyaka nnm AMHamMuyeckas Harpyaka Ha
CTPax0BOYHO-CMYCKOBOE YCTPOACTBO MOXKET NOBPEANTL BEPEBKY.

Puc. 4. CMYCK U KOPOTKUE NOABEMbI

IMpy NPUNOXEHNM Harpy3ki K CUCTEME MONb30BaTENb JOMKEH
[AepxaTb O[IHOW pyKo CBOBOAHBIN KOHeL, BEpeBKM, a Apyroi
PYKOW MOCTENEHHO TAHYTb 3a PYUKy (puc. 4A). 3To pasérokupyet
BEPEBKY 1 NO3BONMUT BLINOMHATL KOHTPONMPYEMBIi CryCK.
MakcumanbkHo AonycTumMas cKopocTb cnycka — 2 m/c. MoTsHys
PY4Ky BHWU3 O KOHEYHOrO NOMOXeHs1, NoNb3oBaTenk akTMBMpyeT
BTOPOE MOMOXEHME TOPMOXEHISI CTPAXOBOYHO-CMYCKOBOTO
YCTPOWCTBA ((PYHKLMS «@HTUNAHUK»), U CNycK ByeT HeMeaneHHo
OCTaHOBMEH. [INs BO30GHOBNEHMS Crlycka BEpHUTE pyuKy B
3aKpbITOe MonoXeHue (puc. 2) 1 nepesanycTuTe npouecc.

Y10Bb! ONYCTUTLCS C (PUKCUPOBAHHOTO NOMOXEHUS!, NCMOMNbL3YITE
BTOpOW TOPMO3HOW kapabuH (puc. 4B). Bnaronapsi KOHCTPyKUWK
YCTpOIiCTBa HET HEOBXOANMOCTM B OMONHUTENLHOM YCTpOlcTBe
AN NPeAoTBPALLEHNS CyYaiHbIX HEKOHTPONMPYEMbIX CMyCKOB.



J[1nst KOPOTKIX NO/ILEMOB YCTAHOBUTE BEPEBOUHBIN 3aXIM U
ApYroe yCTpOWCTBO, KOTOpoe GrokupyeT BepeBky Ha pabodem
KOHLIE Hafl CTPaXxOBOYHO-CMyCKOBbIM YCTPOMCTBOM. MoaHuMast cebs
Ha BEPEBOYHOM 3aXMME, NOTSHUTE CBOBOAHBIN KOHEL| BEPEBKM,
BbIXoAsiLLel u3 yctpoiictea SIR. Hu B koem crnyyae He aonyckainTte
npocnaGneHns Mexay BEpeBo4HbIM 3aXMMOM U CTPaXOBOYHO-
CNYCKOBbLIM YCTPOACTBOM (puc. 4C).

Puc. 5. CNYCK B COMPOBOXOEHUN

3TOT cnocob aBakyaLyn MOryT NPUMEHSTL TONLKO CriacaTeni,
creunansHo 0by4eHHbIe AaHHOMY MeTOAY. YapHas Harpyska He
nonyckaetcs. Cnacarerns NPUKPENnsEeT CTPaxoBO4HHO-CMyCKOBOE
YCTPOWCTBO K CBOEIN 0BBSI3KE U NOACOEANHSET NOCTPaAABLIErO

C NOMOLL{bH0 [JOMONHUTENBHOTO CTpona. Het HeobxoauMocTu B
nepeHanpasnsiolem kapabuHe Ans CBOGOAHOTO KOHLA BEPeBKkY.
OpaHaKo Mpy BCex CriacaTerbHbIX MaHeBpax HaCTOATEmNbHO
PeKOMEH/1yeTCsi UCTOMNb30BaTL NepyaTkit.

Cnacarenb 1 nocTpagasLunit AOMKHbI ObiTb 3aKpeneHb!
[I0MOMHUTENBbHOI HE3ABUCHMO 3aaHKEPOBAHHOM CTPaXOBOYHOI
BEPEBKON.

OCTOPOXHO! Mpu ckopocTy Bbille 1 M/C BO BpeMsi cnacaTtenbHbIX
onepaLuii CTPaxoBO4YHO-CMYCKOBOE YCTPOWCTBO MOXET HarpeThesi B
[AOCTaTONHOM CTeneHu, YToBbl NOBPeanTL BEPEBKY.

Puc. 6. CUCTEMbl TPAHCMOPTUPOBKW U MOCTEMNEHHOIO
3AXKUMA

TpaHCnopTUPOBKa U3 hUKCUPOBAHHOTO MOMOXEHNS C NOMOLLBI0
yctpoiicTea SIR nerye BCero BbINOMHAETCA C NPOTUBOBECOM

1:1 unu (ans Gonee TsHKENbIX rPY30B) C NOMOLLBIO MonucnacTa

C nepeaaToyHbIM Yncnom 3:1 (puc. 6). SproHommyecku Gonee
Nerkyr TAry no CpaBHeHuio ¢ OMUCaHHOM BbilLE MOXHO nony4uTb,
VCrIONb3ysi elue OANH NepeHanpasnsioLuil LKMB Ha CBOGOAHOM
KOHLe Bepesku. YTo6bl MeperTi oT noabema K Crycky, crieayet
yaanuTe Nonucnact, 3aXkaTb BepeBKy B NepeHanpasnsiowem
kapabuHe Hag yctpoiicTBom SIR 1 HadaTh onyckaTbes (puc. 4B).

Puc. 7: OCHACTKA O5151 CNACATENbHbIX PABOT
CriefiyeT UCronb30BaTh ABOWHYIO ANMHY BEPEBKY.

Puc. 8: OTPAHUYUTESNb

3aKpenuTb OrpaHM4NTeNb NepreHANKYNSPHO 1 Aaneko oT Kpas,
rae HaxoauTcs paboyas 3oHa. Y6eauTeck B OTCYTCTBUM M0G0
BO3MOXHOCTM NajieHns Yepes kpaii. [oaToMy NoAroHsiiTe WHyp
8 SIR 40 HyXHOW ANUHBI.

Puc. 9: PABOTA HA BETPAHbIX TYPEUHAX

Wcnoneayiite oaro ycTpoiictso SIR B kauecTse cryckoBoro
yctpoiictaa (EN 12841) 1 ycTpoiicTBO Anst NO3ULIMOHMPOBAHUS
(EN 358) Bokpyr nonactu.



Puc. 10: BPEMEHHOE AHKEPOBAHUE BOKPYT
KOHCTPYKLUK

Yrobbl cosnath aHkep, obseanTte Lanyard WP, ycTaHOBNEHHbI

B SIR, BOKpYr KOHCTPYKLAM 1 BLUIENKHUTE 06a COEAVHUTENbHBIX
areMeHTa B CreayoLLnii SNMEMEHT CTPaxoBOYHOM Lienu (puc. 10A).
Y6eauTech, 4To KOHCTPYKLMSA, Ha KOTOPOI CO3AaeTcA aHkep, MMeeT
AOCTaTOYHYIO0 NPOYHOCTb.

BakpenuTe yCTPOCTBO C MOMOLLbIO MySia U KOHTPONLHORO NPOCTOro
y3na (puc. 10B).

Mpu Gonblumx yrnax naberanTte TPEXOCHOM Harpy3kn Ha obbluHbIE
COEAVHUTENbHbIE ANIEeMEHTbI (Hanpumep, UCNoNb3yiiTe TakenaxHyI0
NNacTUHY UMW COEANHMTENbHbIE NIEMEHTLI, NPeaHasHaueHHbIe Ans
TPEeXocHoit Harpyaku) (puc. 10C).

Bceraa 3akpennsiite ycTpolCTBO, HE UCMONb3YiTe CXBaTbiBaloLLee
06BA3bIBaHNE W 3aLLMLiAlTE OCTPble KPOMKM (puc. 10D)!

Ecnu aHKkep SIBNAETCS YaCTbi0 CUCTEMbI 3alUNTLI OT NaaeHus,
vcnonbayiiTe Mepbl Ans MOMMOLEHNS YAAPHBIX Harpy3oK.

OBLAA UHOOPMALIUA

PerynsipHas nposepka:

Bes konebaHuii BbIBOANTE M3 SKCMIyaTalUmnn yCTPOMCTBO, eCNn Ha
HeM 0GHapYXUBaIOTCS NPU3HAKN U3HOCA, AN NOCIE CEPBE3HOTO
nageHns unu cunbHoOro yaapa. OHu MOryT Bbl3BaTb BHYTPEHHEee
WNK CKPBITOE MOBPEXAEHIUE, KOTOPOE MOXKET CYLLECTBEHHO
0CabuTh MPOYHOCTL YCTPOICTBA. B Criyyae HeonpeaeneHHoCTM
cuUTanTe YCTPOMCTBO NOBPEXAEHHBLIM UM NPOKOHCYNLTUPYATECH
c npeacrasutenem komnannn SINGING ROCK.

PerynsipHbie Nep1oanyeckine 0CMOoTpbI 0MKHbI NPOBOANTLCS
YMOMHOMOYEHHBIM TILIOM M0 KpaiHel Mepe OfvH pas B rof.

[Insi 3T0i LUenn AoMKeH GbiTb COCTABEH NPOTOKON 0CMOTPa

(cm. 06paTHYI0 CTOPOHY AaHHbIX MHCTPYKLMIA). Kpome Toro,

Mbl HACTOSTENBHO PEKOMEHAYEM, YTOGbI OIH KOMNIEKT
0BGOPYI0BaHNS UCTONBL30BAN TOMBKO OAMH HEMNOBEK, NOCKOMbKY
Taknum OGDQBOM ny4dle BCero nNpocnexusaeTcst 1 aHanusnpyertcsa
NPE/IbICTOPUS UCTOMNB30BaHIUs 0GOPY/I0BAHNS.

Mepen kax/biM UCMONb30BaHMEM 0GA3aTENbHO NPoBEpLTe
CTPaxoBOYHO-CMYCKOBOE YCTPOMCTBO 1 yBeaUTECh B TOM, YTO BCE
©€ro KOMMOHEHTbI (PyyKa, 3aKUMHON KIWH, hnaHLbl) He UMetT
[eheKToB 1 HAaxoAsATCs B XopoLuem paBoyem COCTOsIHWN.

YNAKOBKA, XPAHEHUE, TEXHUWYECKOE OBCJTYXXMBAHUE U
OYUCTKA

Kaxpoe napgenue ynakosaHo Bmecte ¢ UHCTPYKLIMAMU MO
OKCNNYATALIMW. Hapnexaluee o6cnyxuBaHne n xpaHeHue kpaiiHe
BaXHO /1A 0BecneyeHus NPaBMbHOTO (YHKUMOHNPOBAHUS N3fenist
(a Takke Bcero Balero o60pyaoBaHus) v, criefoBaTenbHoO, Ballen
6esonacHocTy.

Ounwaiite nagenue WETKOM noa CTpyen XonoaHo BoAbl U3
cucTeMsl GbITOBOTO BogocHabxeHus. Ecnu ocTatoTcs naTHa,
ouncTuTe usgenue B Tennoi sBoae (He Gonee 30° C) ¢ 06bI4HLIM



MbIfoM. 3aTem TLiaTernbHO MPOMNoNoLWUTE ero, BLITPUTE MOSOTEHLEM
1 NpocylnTe Ha BO3Ayxe B 3aTeHeHHOM NpoBeTpUBaeMOM MecTe
B/lanu OT UCTOYHNKOB Tenna.

Mpyn HEO6X0AMMOCTM Ccrerka CMaxsTe NOABIKHbLIE COEANHEHNA
3AXUMHOTO KIWHA U PYHKN CUIMKOHOBLIM Macsiom.

TEMNEPATYPA

XoTsl 8T0 U3fenMe paspeLLeHo UCNoNb3oBaTh B AUaNasoHe
Temnepartyp ot -20 go 60° C, pekoMeH/1yeTCs XpaHWUTb €ro B CyXom
MecTe npu KOMHaTHOI TemnepaType.

CPOK CNnyXBbl

TPOAOMKMTENBHOCTE XKUSHEHHOTO LKA OTCYUTBLIBAETCS CO AHS
M3rOTOBMEHMUS U TEOPETUHECKN HE OrpaHnyeHa.

CpOK 3KcnnyaTtauun OTCHUTLIBAETCA CO AHSA NEePBOro NCnonb3oBaHna
V1 3aBUCHT OT YaCTOThl M PEXIMMa IKCTITTyaTaLu, OT yCrioBui
OKpyXaloLLel CPefibl, B KOTOPOII AKCMIyaTUpYeTCs 060pyaoBaH1e
(HanpuMep, MOPCKOIA KNUMaT, SKCnnyaTauus Nog 3emnei unu
[ipyrvie yCroBusi, CIocoBCTBYIOLIME KOPPO3WUK), @ TakKe OT YPOBHS!
MeXaHU4YECKOro M3HOCA 1 NOBPEXAEHNIA. B CBA3M C 9TM BecbMa
TPYAHO yKa3aTb NPeAnonaraeMblil CPOK SKCryaTaLui KOHKDETHOTO
ycTpoiicTBa.

Takum 06pa3om, pelueHne o BbIBOAE W3 IKCMNyaTauumn A0mKHO
NPUHAMATBLCS OKCTNYaTaHTOM Ha OCHOBAHMI PErynsipHbIX NPOBEPOK,
a Takke Ha OCHOBAHMN 0BS3aTeNbHOrO EXErofHoro 0CMOTPa,
NpoBOAMMOTO YNONHOMOYEHHbIM CneunanucTom.

TAPAHTUA U EE OTPAHUYEHUA

Ha a70 u3nenue npegoctaBnseTcs 3-NeTHsIs rapaHTUs

C MOMeHTa Np1oGpeTeHns Ha OTCyTCTBME Kakux-nnubo aedekTos
maTtepuana uUnu U3roToBneHus. FapaHTus He pacnpocTpaHseTcs
Ha Cryyam HenpaBUbHOTO MCMONb30BAHMSA, HOPMarbHOMO
M3HOCA, HECAHKLIMOHNPOBAHHBIX MOAMMKALMI NN N3MEHEHWIA,
HECOOTBETCTBYIOLLErO MPUMEHEHUS!, HEMPABUILHOTO TEXHNYECKOro
0BCyXMBaHWA, aBapuii, HEGPEXHOCTU, NOBPEXAEHNS UNK
1CrONb30BaHUA B HENPeAYCMOTPEHHbIX Lensx. B cnyyae
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POLSKI

Prosimy o uwazne przeczytanie ponizszych wskazéwek przed
pierwszym uzyciem!

Przyrzad zostat opracowany z mysla o zapewnieniu stopnia ochrony
osobistej wymaganego przez rozporzadzenie (UE) 2016/425,

SRODKI BEZPIECZENSTWA | OSTRZEZENIA
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Istnieja niezliczone, a nawet niewyobrazalne sposoby uzycia tego
urzadzenia. Zalecane i objete gwarancja sa wytacznie techniki
przedstawione na rysunkach, ktore nie sa przekreslone.

Ten produkt moze by¢ uzywany wytacznie przez odpowiednio
wykwalifikowane osoby. W przeciwnym razie uzytkownik

musi pozostawaé pod statym nadzorem przeszkolonego
personelu, ktory musi zapewni¢ bezpieczenstwo. Obejmuje to
odpowiedzialnos¢ za szkody, obrazenia i smierc wynikajace

z niewtasciwego uzycia lub naduzycia sprzetu.

Ten produkt moze by¢ uzywany w potaczeniu ze Srodkami ochrony
indywidualnej zgodnymi z Rozporzadzeniem (UE) 2016/425 oraz
zgodnie z odpowiednimi informacjami.

Podczas prac na wysokosci osoba odpowiedzialna musi zapewnic
wtasciwe zarzadzanie i planowanie wykonywanych prac, w tym
ocene ryzyka i plan ratunkowy.

Zywotnosc tego produktu zostanie wydtuzona, jesli bedzie

on uzywany ostroznie. W szczegdlnosci nalezy unikac tarcia

o powierzchnie &cierne i/ lub ostre krawedzie.

Glowne funkcje urzadzenia SIR fo przemieszczanie sie wzdtuz

liny roboczej, pozycjonowanie, ograniczanie przemieszczania,
kotwiczenie i asekuracja. Moze by¢ konieczne uzupetnienie
systemu o zbiorowe lub osobiste Srodki ochrony przed upadkiem
z wysokosci, chyba Ze ocena ryzyka wykaze, ze alternatywna
konfiguracja wiazataby sie z mniejszym ryzykiem.

Dziatanie hamujace urzadzenia, a tym samym bezpieczefistwo
uzytkownika, moze zosta¢ znacznie ograniczone, jesli urzadzenie
lub lina sa zabrudzone, zaolejone, zabtocone lub oblodzone.
Dtugotrwate uzytkowanie w srodowisku zasolonym, np. na klifach
nadmorskich, moze wptynaé na dziatanie produktu.

Nie narazaj urzadzenia na dziatanie znacznego ciepta lub zimng;
patrz temperatura pracy i przechowywania.

Unikaj kontaktu z odczynnikami chemicznymi, poniewaz moga one
wplywaé na dziatanie produktu. W razie watpliwosci skontaktuj
sie z producentem.

To urzadzenie nie zostato przetestowane do pracy w atmosferach
wybuchowych.

Unikaj zjazdu do obszaréw, w ktorych wystepuja zagrozenia
elektryczne, chemiczne lub termiczne. Nie uzywaij sprzetu



W poblizu poruszajacych sie maszyn.

Przyrzad zjazdowy nigdy nie powinien byé pozostawiany na
miejscy, zwiaszcza na zewnatrz, np. na stanowisku pracy, ze
‘wzgledu na pogorszenie stanu liny pod wptywem warunkow
atmosferycznych.

m.

ZASADY DZIALANIA

Rysunek 1: ZAKLADANIE LINY

Aby zamontowaé przyrzad na linie nalezy nacisnac przycisk
otwierajacy i jednoczesnie rozsunag oktadziny. Koncowka robocza
liny przechodzi przez przyrzad tuz obok osi, wokét ktérej obracaja sie
oktadziny (zob. rysunek na oktadzinie). Poprowadz line wokét krzywki
tak, aby wolna kofcowka liny wychodzita z przyrzadu pomiedzy
obydwiema krzywkami. Zsun oktadziny z powrotem. Przyrzad jest
wiasciwie zamkniety, jezeli przycisk otwierajacy zablokowat gérna
oktadzine i catkowicie odskoczyt z powrotem. SIR wykorzystywany
jako przyrzad zjazdowy moze by¢ doczepiony do uprzezy spetniajacej
wymogi norm EN 36], EN 813 lub EN 12277 (rys. 4/A - operator zjezdza
na przyrzadzie po linie) lub moze by doczepiony do stanowiska (rys.
4/B - lina przesuwa sie przez nieruchomy przyrzad zjazdowy).
UWAGA: Jezeli lina nie zostanie prawidtowo wprowadzona do
przyrzady, mechanizm blokujacy nie bedzie dziatat.

Rysunek 2: ZASADY DZIALANIA

Rysunek 3: KONTROLA DZIALANIA

Upewnij sig, ze oktadzin nie da sie rozsunag, a przycisk zamykajacy
catkowicie wyskoczyt do pierwotnej pozycji (oznacza to, ze
przyrzad jest prawidiowo zamkniety).

Upewnij sig, ze lina jest prawidiowo poprowadzona w przyrzadzie
(zgodnie z rysunkiem na okladzinie).

Przed kazdym uzyciem dokonaj kontroli dziatania przyrzadu
obciazajac go wiasnym ciezarem ciata, przy zastosowaniu innego
zabezpieczenia.

Ocena niezawodnosci i bezpieczenstwa catego systemu
zabezpieczajacego, z ktorego korzystasz, jest kluczowa:
odpowiednia wytrzymatosé stanowisk (EN 795, ANSI/ASSP Z3591;
18 kN) oraz konstrukcji, do ktérej sa one przymocowane, wiasciwe
ich umiejscowienie (wyzej), aby zabezpieczyé przed upadkiem oraz
efektem wahadta, wiasciwe umiejscowienie lin - np. ochrona przed
ostrymi krawedziami lub w miejscach ocieraniq, zabezpieczenie
przed nieprawidtowym zjazdem przyrzady, dodatkowe
zabezpieczenie itd. - oraz wykonanie wezta zabezpieczajacego

na wolnej kofcéwee liny. Wszelkie nadmierne lub dynamiczne
obciazenia przyrzadu zjazdowego moga uszkodzie¢ line.

Rysunek 4: ZJAZD | KROTKIE PODEJSCIE

Podczas obciazania systemu uzytkownik powinien jedna reka trzymaé
wolna koncowke liny, a drugq reka stopniowo pociagac za dzwignie
(rys. 4/A). Czynnosc ta zwalnia ling i pozwala na kontrolowany zjazd.



Maksymalna dopuszczalna predkosé zjazdu to 2 m/s. Pociagajac
dzwignie w dét do samego kofica uzytkownik aktywuje druga pozycie
hamowania przyrzadu (hamulec antypaniczny), a zjazd zostanie
natychmiast zatrzymany. Aby ponownie zacza¢ zjazd nalezy cofnad
dzwignie do pozycji zamknietej (rys. 2) i rozpoczag proces jeszcze

raz. Do obnizenia zablokowanej osoby z pozycji, w ktérej nastapito
hamowanie nalezy uzyé drugiego karabinka hamujacego (rys. 4/B).
Dzieki konstrukcji przyrzadu nie ma koniecznosci dodatkowego
zabezpieczania go przed przypadkowym, niekontrolowanym zjazdem.
W celu wykonania krétkiego podeijscia nalezy zamocowac na linie
przyrzad zaciskowy lub inne urzadzenie, ktére bedzie sie blokowato
na roboczej koficowee liny powyzej przyrzadu do zjazdu. Podczas
podciagania sie na przyrzadzie zaciskowym nalezy pociagnac wolng
koncowke liny wychodzaca z SIRa. Nigdy nie wolno dopuscic do
powstania luzu pomiedzy przyrzadem zaciskowym a przyrzadem
zjazdowym (rys. 4/C).

Rysunek 5: ZJAZD Z DRUGA OSOBA

Ta metoda ewakuacyjna moze byé stosowana wytacznie

przez ratownikdw odpowiednio w niej przeszkolonych. Nie jest
dopuszczalne tutaj zadne obciazenie dynamiczne. Ratownik

mocuje przyrzad zjazdowy do swej uprzezy i doczepia ranna osobe
przy pomocy dodatkowej lonzy. Nie ma koniecznosci stosowania
dodatkowego karabinka przekierowujacego na wolnej koicowee liny.
Podczas wykonywania wszelkich manewréw ratowniczych zaleca sie
wykorzystanie rekawiczek.

Ratownik oraz poszkodowany musza by¢ zabezpieczeni dodatkowa
ling prowadzona z niezaleznego stanowiska.

UWAGA: Przy predkosci powyzej 1 m/s podczas dziataf ratowniczych
przyrzad zjazdowy moze sie rozgrzaé do tego stopnia, ze uszkodzi line.

Rysunek 6: WYCIAGARKA Z BLOKADA

Korzystanie z przyrzadu SIR jako wyciagarki jest najprostsze

przy uzyciu przeciwwagi I:1 lub uktadu bloczkéw z przetozeniem
mechanicznym 3:1 w przypadku wiekszych ciezaréw (rys. 6).

Er icznie tatwiejsze podciaganie z gory jest mozliwe przy
zastosowanie dodatkowego przekierowujacego bloczka na wolnej
koncowee liny. Zmiana z podejscia na zjazd wymaga usuniecia
systemu bloczkow, wpiecia liny w karabinek przekierowujacy powyzej
przyrzadu SIR, po czym mozna rozpoczaé zjazd (rys. 4/B).

Rysunek 7: OLINOWANIE DO CELOW RATOWNICZYCH
Nalezy zastosowaé podwoijna dtugosc liny.

Rysunek 8: OGRANICZENIE POLA PRACY

Zamocuj system ograniczenia pola pracy z dala od punku na
krawedzi, gdzie znajduie sie stanowisko pracy. Nie powinno byé
zadnej mozliwosci wypadniecia poza krawedz. W tym celu nalezy
skrocic line w przyrzadzie SIR do odpowiedniej dtugosci.



Rysunek 9: PRACA NA TURBINACH WIATROWYCH
Jeden SIR moze by wykorzystany jako przyrzad zjazdowy (EN 12841)
oraz jako przyrzad do pozycjonowania wokét fopaty turbiny (EN 358).

Rysunek 10: TYMCZASOWE KOTWIENIE WOKOL STRUKTURY
Aby zbudowat kotwice, przetéz Smycz WP zainstalowana w SIR
wokét konstrukeji i przypnij oba zlacza do nastepnego elementu
fafcucha bezpieczefstwa (rys. 10A).

Upewnij sie, ze konstrukcja, na ktérej zbudowana jest kotwa, ma
wystarczajaca wytrzymatosé.

Zabezpieczyt urzadzenie weztem muta i oderwaniem wezta od reki
(rys.10B).

Przy duzych katach unikaj tréjosiowego obciazenia zwyktych
tacznikéw (np. Uzyj ptyty montazowej lub tacznikéw wykonanych dla
obciazenia tréjosiowego) (rys. 10C).

Zawsze zabezpieczaj urzadzenie, nie zaczepiaj obwodu i chron ostre
krawedzie (rys. 10D)!

Jesli kotwa jest czescia systemu zabezpi ja przed up
nalezy zastosowaé Srodki pochtaniajace obclazenlu udarowe.

INFORMACJE OGOLNE

P! przyrza
Jezeli przyrzad wykazuje oznaki zuzycia lub przetrwat silny
upadek albo gdy byt poddany duzemu obciazeniu dynamicznemu,
nalezy niezwtocznie wytaczy¢ go z uzycia. Takie zdarzenia mogty
spowodowaé powstanie wewnetrznych lub niewidocznych
uszkodzef, ktére moga znaczaco obnizy¢ jego wytrzymatosé.
W razie niepewnosci nalezy traktowac przyrzad jako uszkodzony
lub skonsultowa¢ sie z przedstawicielem SINGING ROCK.
Regularne przeglady okresowe powinny by¢ wykonywane przez
upowazniona osobe co najmniej raz w roku. W tym celu nalezy
zatozy¢ rejestr inspekeji (zob. tylna oktadka instrukcii). Ponadto
zaleca sie, aby z jednego zestawu przyrzadow korzystata tylko
jedna osoba, poniewaz wowczas zna ona doktadnie przebieg
pracy jego elementow.
Przed kazdym uzyciem nalezy koniecznie sprawdzic przyrzad
zjazdowy i upewnic sie, ze zadne jego elementy (dzwignia, krzywki
zaciskowe, obudowa) nie maja wad i sq w dobrym stanie.

PAKOWANIE, PRZECHOWYWANIE, KONSERWACJA | CZYSZCZENIE
Kazdy produkt jest pakowany razem z INSTRUKCJA UZYTKOWNIKA.
Odpowiednia konserwacja i przechowywanie sa konieczne, aby
zapewnié prawidtowe funkcjonowanie przyrzadu (oraz catego
twojego wyposazenia), a tym samym zapewnié ci bezpieczefstwo.
Przyrzad nalezy czyscic szczotka pod zimna biezaca woda. Jezeli nie
da sie usunq¢ zabrudzen, mozna wyczyscic przyrzad ciepta wodg
(maksymalnie o femp. 30 °C) i zwyklym mydtem. Nastepnie nalezy
optukaé go doktadnie, wytrze¢ recznikiem i zostawi¢ do wyschniecia
w zacienionym, wentylowanym miejscy, z dala od zrodta ciepta.

W razie potrzeby mozna delikatnie nasmarowac ruchome ztacza



jezykow zaciskowych i dzwigni olejem silikonowym.

ZAKRESY TEMPERATUR

Przyrzadu mozna uzywac w temperaturach od -20 °C do
+60°C, jednak zaleca sie przechowywaé go w suchym miejscu
w temperaturze pokojowej.

TRWALOSC

Trwatos¢ przyrzadu liczona jest od daty produkii i teoretycznie jest
nieograniczona.

Okres uzytkowania zaczyna sie od pierwszego uzycia przyrzadu
izalezy od czestotliwosci i sposobu jego uzywania, a fakze od
srodowiska, w jakim jest on wykorzystywany (np. morskie, jaskiniowe,
srodowisko korozyjne) oraz od mechanicznego zuzycia i uszkodzed.
W zwiazku z powyzszym bardzo trudno jest okreslié przewidywany
okres uzytkowania danego przyrzadu.

Wszystko zalezy od tego, czy uzytkownik regularnie sprawdza
funkcjonalnosé przyrzadu i czy poddaje go corocznym inspekcjom
prowadzonym przez wykwalifikowana osobe.

GWARANCJA | OGRANICZENIA GWARANCYJNE

Przyrzad posiada trzyletnia gwarancje od chwili zakupy, obejmujaca
wady materiatowe i produkcyjne. Gwarancja nie obejmuje
przypadkow zwyktego zuzycia, wprowadzenia nieautoryzowanych
modyfikacji lub zmian, niewtasciwego uzycia, niewtasciwej
konserwacji, wypadkdw, zaniedbap, uszkodzen lub wykorzystania
przyrzadu niezgodnie z przeznaczeniem. W przypadku wykrycia
‘wady przyrzady, nalezy go zwrdcic sprzedawcy, od ktorego zostat
zakupiony, lub bezposrednio firmie SINGING ROCK.

ROCK nie odpowiada za skutki bezposrednich, posrednich,
przypadkowych lub innych uszkodzeh wynikajacych z uzywania
tego produktu.

Petna deklaracja zgodnosci znajduje sie w: wwwisingingrock.com.

SLOVENSKY

Nepouzivaijte tento vyrobok bez starostlivého preéitania tohto
navodu!

Toto zariadenie je navrhnuté ako OOPP a je v silade s Nariadenim
Eurépskeho parlamentu a rady (EU) 2016/425.

BEZPENOSTNE OPATRENIA A VAROVANIA
a) Existuje velké mnozstvo spdsobov pouzitia tohto zariadenia, nie
vietky s0 viak vhodné. Doporucené techniky s0 zobrazené na



obrazkoch, ktoré nie so preskrinuté. Zaruka sa vzfahuije len na

doporucené techniky.

Toto zariadenie mézu pouzivat iba prislusne kvalifikované osoby.

V v opacnom pripade, musi byt uZivatel'pod neustalim dohladom

takejto osoby, ktora zaisti bezpe¢nost na pracovisku. To zahfia

zodpovednost za pripadné skody, poranenie ¢i smrt' v dosledku
nespravneho alebo nedovoleného pouzitia zariadenia.

Toto zariadenie méze byt pouzité v refazci s OOPP, ktoré zodpoveda

nariadenie (EU) 2016/425 a je v silade s prislusnymi predpismi.

d) Pri praci vo vyskach musi vedici pracovnik bezpeéne naplanovat

priebeh prace a pred pracou by mal posidit mozné rizika a

zostavif zachranny plan.

Spravnym pouzivanim zariadenia mézete predizif jeho Zivotnost.

Budte obzvlast pozorny, pokial'sa v blizkosti vyskytuje abrazivny

povrch alebo ostré hrany.

Hlavné funkcie zariadenia SIR s0 pohyb po pracovnom lane,

pracovné polohovanie, obmedzenie pohybuy, kotvenie a istenie.

Moéze byt potrebné doplnit systém o kolektivne alebo osobné

prostriedky ochrany proti padu z vysky, pokial posdenie rizik

nepreukaze, ze alternativna konfiguracia predstavuje mensie riziko.

Pokial'je zariadenie alebo lano $pinavé, mastné, zablatené

alebo zladovateng, bude podstatne znizeny brzdny G¢inok a tym

bezpecnost zariadenia.

Dlhodobé pouzivanie v slanom prostredi (napr. primorské skaly,

ropné plosiny a lode) mézu zhorsif funkénosf a Zivotnost zariadenia.

i) Nevystavujte zariadenie nadmernému teplu alebo chladu (vid
teplotny rozsah a skladovanie).

i) Zabrante styku zariadenia s chemickymi ¢inidlami, preto ze mézu
vazne ovplyvnit jeho funkénost. Pokial mate pochybnosti ohladom
pouzivania, obratte sa na vyrobcu.

k) Toto zariadenie nebolo testované na pracu vo vybusnom prostredi.

1) Vyhybaite sa zostupu do priestorov s elektrickymi, chemickymi

alebo tepelnymi rizikami. NepouZivajte zariadenie v blizkosti

pohybujicich sa strojov.

Zlanovacie zariadenie nikdy nenechavajte volne na mieste

poutzitia, najma vonkuy, napriklad na pracovisky, pretoze

poveternostné vplyvy mézu zhorsit stav lana.
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FUNKCNE PRINCIPY

Obrazok 1: INSTALACIA NA LANO

Zariadenie umiestnime na lano tak, Ze stladite otvaracie tladidlo a
zaroven posuniete na stranu vrchnd bocnicu. Vlozte lano tak, aby
pracovny koniec lana vystupoval zo zariadenia v blizkosti osy, ktora
spaija obe boénice (vid obrazok 1). Zvy$ok lana viozte do drazky
otoéného palca a volny koniec opUsta zariadenie medzi pevnym

a ofoénym palcom (symbol ruky). Vichnd boénicu posurite spét na
povodné miesto. Zariadenie je bezpecne uzavretg, pokial otvaracie
tlacidlo zapadne do vrchnej bocnice a boénice nejdi od seba oddelit.
Zariadenie SIR mézete ako zlanovacie zariadenie pripojit k postroji
EN 361, EN 813 alebo EN 12277 (obr. 4/A- zlafiovanie) alebo ho upevnite



na kotviaci bod (obr. 4/ B- spisfanie bremena).
'VAROVANIE: Pokial nie je lano spravne vlozeng, uzatvaraci
mechanizmus nefunguje!

Obrézok 2: FUNKCIA ZARIADENIA

Obrazok 3: KONTROLA ZARIADENIA

Skontrolujte, ¢i bocnice puzdra si uzavreté a ¢i nie je stisnuté
tlacidlo na otvaranie (zariadenie je uzavreté).

Skontrolujte, & je lano spravne viozené (vid piktogram na vrchnej
boénici).

Pred kazdym pouzitim skontrolujte funkénost zariadenia tak, ze
urobite skisobné zatazenie svojou telesnou hmotnostou, pricom sa
istite inymi poméckami.

Je nevyhnutné posidif spolahlivost a bezpeénost celého
bezpecnostného systému, na ktory sa spoliehate: dostatoénd
pevnost kotviacich bodov (EN 795, ANSI/ASSP 735911 alebo

18 kN) a konstrukcie, ku ktorej s0 upevnené, ich spravne vyssie
umiestnenie na zachytenie a prevenciu padu, zabranenie priehybu
lana, umiestnenie zariadenia vysoko vzhladom na pripajaci bod
na postroji, spravne vedenie lan - napriklad ochranu ostrych hran
alebo miest trenia, prevenciu nespravneho chodu zlafovacieho
zariadenia, redundanciu atd. - a uviazanie zaisfovacieho uzla

na volnom konci lana. Akékolvek prefazenie alebo dynamické
zatazenie zlanovacieho zariadenia méze poskodit lano.

Obréazok 4: ZLANOVANIE A KRATKE VYSTUPY

Pre zlafiovanie ¢i spostanie musi uzivatel jednou rukou drzaf volny
koniec lana a druhou rukou postupne zatazovat rukovéf brzdy (obr.
4/A). Déjde k uvolneniu zovretého lana a tym ku kontrolovanému
zlanovaniu. Najvyssia povolena rychlost zlafiovania a sposfania je
2m/s. Pokial uzivatel zatazi rukovat brzdy naplno, aktivuje druhd anti-
panickd polohuy, ktora zastavi celi proces. K pokracovaniu zlafiovania
iba vrafte rukovat do pévodnej polohy a postup opakujte. Ku spustaniu
z kotviaceho bodu pouzite druhi karabinu ako pomocné trenie (obr.
4/B). pre kratsie vystupy umiestnite na zafazeny koniec lana ruény
blokant. Zatial ¢o sa zdvihate na ruénom blokante, pritiahnete volny
koniec lang, ktory vylieza zo zariadenia SIR. Lano medzi ru¢nym
blokantom a zariadenim SIR musi byt neustale napnuté (obr. 4/C).

Obréazok 5: ZACHRANA

Tento sposob evakuacie mbzu vykonavat iba zachranary a osoby
vyskolené na tieto Specidlne lanové techniky. Razové zatazenie neni
povolené. Zachranar upevni zariadenie na svoj postroj a pripevni
poranend osobu dodatocnym lanyardom. Pomocna trecia karabina
na volny koniec lana nie je potrebna. Pre vetky zachranné manévre
odpori¢ame pouzitie kozenych rukavic. Pri zachrane odporicame pouzivaf
dodatocné bezpecnostné lano, ktoré ma svoj nezavisly kotviaci bod.
UPOZORNENIE: Pri rychlostiach v priebehu zachrannej akcie, ktoré
presahuji Im/s, sa méze brzda tak ohriat; Ze sposobi poskodenie lana.



Obrézok 6: JEDNODUCHE KLADKOSTROJE

Zdvihanie cez kotviaci bod za pomoci zariadenia SIR sa
najjednoduchsie prevadza s protivahou v pomere 1], pre tazké bremena
je vhodnejsi kladkostroj v pomere 3:1 (obr. 6). Z ergonomického hladiska
je zdvihanie zhora fahsie pri pouziti dodatoénej kladky meniacej smer na
volnom konci lana. Uzivatel dobere prislusny kus lana cez zariadenie SIR
a potom posunie blokant smerom dolu po zafazenom lane. Postup sa
opakuje az zdvihnutia bremena. Pre prechod zo zdvihania na spostanie
odstrante kladky a blokant, upnite lano do pomocnej trecej kladky a
zaénite spostat (obr. 4/B).

Obrazok 7: PLAN ZACHRANY
Pocitajte s dvojnasobnou dlzkou lana.

Obrazok 8: VYMEDZENIE PRACOVNEHO PRIESTORU

Pomocou zariadenia SIR nastavime spravnu dizky, a tym vymedzime
pracovnikovi prisludny pracovny priestor. Nesmie existovat Ziadna
moznosf padu cez okraj vymedzeného priestoru. Preskoleny pracovnik
je zodpovedny za nastavenie spravnej dizky.

Obrazok 9: PRACE NA VETERNEJ TURBINE
Pouzite SIR ako zlafiovacie zariadenie (EN 12841 C) a dalsie zariadenia
ako polohovaci prostriedok (EN 358).

Obréazok 10: DOCASNE KOTVENIE POD STRUKTURY

Na zostavenie kotvy prejdite Lanyard WP indtalovany do SIR okolo
konstrukcie a spojte oba konektory do dalsieho prvku bezpeénostného
retazca (obr. 10A).

Zaistite, aby konstrukcia, na ktorej je kotva konstruovang, mala
dostatocn? pevnost.

Zaistite pristroj uzlom uzla a zviazanim nadsadeného uzla (obr. 10B).
Pri velkych uhloch zabrarite triaxialnemu zafazeniu na hladké
konektory (napr. Pouzivajte montéznu platiiu alebo konektory
vyrobené na trojosové zatazenie) (obr. 10C).

Pristroj vzdy zaistite, nepripeviiujte k nemu a chrante ostré hrany
(obr.10D)!

Ak je kotva sic¢asfou systému na zastavenie padu, pouzite opatrenia
na absorbovanie narazovych zatazeni.

OBECNE INFORMACIE

Pravidelna kontrola:

Kontrolujte pred kazdym pouzitim priznaky opotrebenia. Hlavne
funkénost a prevadzkovy stav jednotlivych ¢asti (rukovat brzdy,
pripojovaci bod na spojky, pecny a pohyblivy palec, opotrebovanie
bocnic). Po velkom pade alebo po silnom Gdere, zariadenie
bezodkladne vyradte z pouZivania, lebo méze déjst vnitornym

a neviditelnym porucham, ktoré mézu znaéne zhorsit funkénost

a bezpecnost zariadenia. Pokial'si nie ste isty stavom zariadenia,
zachadzajte s nim tak, ako keby bolo poskodené alebo sa poradte
s vyrobcom. Odborne spésobila osoba pre periodické prehliadky



musi jeden krat za rok previest pravidelnd kontrolu zariadenia.
Vedte evidenciu kontrol (vid posledna strana tohto navodu). Tiez
odporicame, aby jeden komplet vybavenia pouZivala jedna osoba,
pretoze tak méze najlepsie sledovat stav zariadenia.

BALENIE, SKLADOVANIE, UDRZBA A CISTENIE

Kazdy vyrobok je zabaleny spolu s tymto navodom na pouzitie.
Spravna Udrzba a skladovanie si nevyhnutné pre zaistenie spravnej
funkénosti, bezpecnosti a dlhej Zivotnosti zariadenia. Zariadenie
Cistite jemnou kefkou pod te¢icou vodou domacej kvality. Pri silnom
znecisteni ocistite vo viaznej vode (max. 30 °C) mydlovym roztokom
(priblizné pH medzi 55 a 8.5). potom ho dékladne oplachnite, osuste
uterakom a suste v tienistej, vetranej miestnosti oddelenej od zdroja
tepla. V pripade potreby premazte pohyblivé ¢asti kovovych prvkov
silikonovym olejom tak, aby sa olej nedostal do kontaktu s lanom a
inymi textilnymi ¢astami.

TEPLOTNY ROZSAH

Odpori¢ame zariadenie pouZivat v teplotnom rozsahu od -20 °C do
+60 °C, odpori¢a sa viak aby bol skladovany na suchom a tmavom
mieste priizbovej teplote.

Zivotnost

Zivotnost nie je strikine stanovena a teoreticky je neobmedzend, avéak
uz pri prvom pouziti moze dojst k takému poskodeniy, ktoré zariadenie
vyradi z pouzivania. Doba pouzivania za¢ina datumom prvého
pouzitia a zavisi na pocetnosti a spésobe uzivania, na prostredi, kde

fe zariadenie pouzivané ( napr. zvyiena salinita, jaskyne alebo iné
korozivne prostredie), na mechanickom namahani a na moznom
poskodeni. Preto je velmi tazké urcif predpokladani dobu prevadzky
konkrétneho zariadenia. Jeho presna doba vyradenia z pouzivania tak
zaleZi na pravidelnych kontrolach to strany uzivatela a na pravidelnych
prehliadkach odborne spésobilej osoby pre periodické prehliadky.

ZARUKA A JEJ OBMEDZENIE

Na tento vyrobok plati zaruka 3 roky od zakipenia na akékolvek
materialne alebo vyrobné chyby. Zaruka neplati pri beznom
opotrebeni, neopravnenych zasahoch, nespravnom pouzivani,
nespravnej Gdrzbe, nedbalosti, mechanickom poskodenti, alebo pokial
nebol vyrobok pouzity v silade s tymto ndvodom. Pokial objavite
poskodenie, vyrobok vratte sprostredkovatelovi predaja alebo priamo
vyrobcovi SINGING ROCK s.r.o.

Firma ROCK neodpoveda za nasledky priamych,
nepriamych, nahodnych alebo akychkolvek inych druhou $kéd, ktoré
vzniknd pouzitim tohto vyrobku.

Vyhlasenie o zhode EU najdete na: wwwisingingrock.com.






Model | Model | Modele |
Modell | Molello | Modelo:

SIR

Serial No. | Sériové Cislo |
No. de serie | Seriennummer |
No. di serie | No. de serie:

Year of manufacture | Rok
vyroby | Annee da fabrication
| Herstellungsjahr | Anno

di fabbricazione | Ano de
fabricacion:

INSPECTION

Purchase date | Datum nakupu |
Date de Iachat | Kaufdatum | Data
di acquisto | Fecha de compra:

Date of first use | Datum prvniho
pouziti | Date de la premiere
utilisation | Datum der ersten
Verwendung | Data del primo
utilizzo | Fecha de la primera
utilizacion:

User | Uzivatel | Utilisateur |
Benutzer | Utilizzatore | Usuario:

Inspection every 12 months | Kontrola kazdych 12 mésicd | Inspection
tous les 12 mois | Kontrolle alle 12 Monate | Controllo ogni 12 mesi |

Inspeccion cada 12 meses:




Regulation (EU) 2016/425 | Nafizeni
corapekiho parloment & rady O '| 2 3
(EU) 2016/425

Conformity assessment | Posouzeni shody:

TUV SUD Product Service GmbH EN 34111 Class A
RidlerstraBe 65, D-80339 Minchen, p
GERMANY pnenen EN 12841:24, Type C
Conformity to type | Shoda s typem: EN795:12, Type B
TUV SUD Product Service GmbH

RidlerstraBe 65, D-80339 Minchen, ANSI/ASSP 73594
GERMANY

EU declaration of conformity available on:
EU prohlaseni o shodé naleznete na:
wwwisingingrock.com

EN Reading and understanding insfruction for use are

required fo use this product.

CZ Bez dikladného pro&teni a pochopent navodu k pouziti
nepoutivejte tento vyrobek.

DE Das Lesen und Verstehen der Bedienungsanweisung ist
Voraussetzung fir die Nutzung des Produkts.

FR Sans avoir lu attentivement ce mode d'emploi, n'utilisez
pas ce produit.

ES Es necesario leer y comprender las instrucciones de uso
de este producto.

EN 3years guarantee.

CZ 3roky zaruka.

DE 3 Jahre Garantie.
YEARS /' FR La garantie de 3 ans.

ES 3afios de garantia.

m
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